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ABSTRAK 

 

 Piping, Mohamad, 2023. “Analisis Psikologi Sastra Dan Konflik Batin Tokoh John 

Musiciante Pada Novel “Brianna Dan Bottomwise” Karya Andrea Hirata Serta 

Hubungannya Dengan Pembelajaran Bahasa Indonesia Di SMA”.Skripsi, Program 

Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, Fakultas Pendidikan Bahasa dan 

Seni, IKIP PGRI Bojonegoro, Pembimbing (I) Sutrimah, S.Pd., M.Pd. (II) Fitri 

Nurdianingsih, M.Pd. 

Kata Kunci: Novel, Psikologi Sastra, Konflik Batin, Pembelajaran Bahasa 

Indonesia 

 

Abstrak. Penelitian dilakukan bertujuan untuk mendeskripsikan dan menjelaskan 

Unsur intinsik serta mendeskripsikan psikologi satra pada tokoh john musiciante, 

mendeskripsikan dan menjelaskan konflik batin pada tokoh utama john musiciante,  

serta mendeskripsikan dan menjelaskan hubungan novel dengan pembelajaran 

Bahasa Indonesia di SMA. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif yang 

mendeskripsikan data secara mendalam, jelas dan sistematis. Teknik analisis dalam 

penelitian ini menggunakan model analisis isi.Objek dari penelitian ini adalah karya 

sastra berupa novel. Novel “Brianna Dan Bottomwise” Karya Andrea Hirata dipilih 

sebagai sumber data dalam penelitian ini. Teknik pengumpulan dilakukan dengan 

membaca novel berulang-ulang, mencatat indikator-indikator yang sesuai dengan 

topik penelitian dan studi pustaka.Teknik analisis data dengan menggunakan 

analisis isi dan interaktif yang dilakukan dengan merangkum, memilih dan focus 

pada masalah dan kebutuhan, menyajikan data dengan tabel, dan menyimpulkan. 

Berdasarakan analisis data yang di temukan dalam penelitian ini adalah 

satu, unsur intrinsik pada Novel “Brianna Dan Bottomwise” Karya Andrea Hirata 

yang meliputi tema, alur/plot, latar/setting, tokoh/penokohan dan sudut pandang, 

dua, psikologi sastra analisis karya sastra yang menyangkut tentang kejiwaan 

seseorang yang meliputi kebutuhan fisiologis, rasa aman, cinta dan memiliki, harga 

diri, dan aktualisasi diri .merupakan tingkah laku manusia lebih di tentukan oleh 

kecenderungan individu untuk mencapai tujuan agar kehidupan individu lebih 

bahagia sekaligus memuaskan.  konflik batin John Musiciante pada Novel “Brianna 

Dan Bottomwise” Karya Andrea Hirata, konflik batin merupakan permasalan intern 

pada diri manusia, bentuk masalah psikis atau pergolakan batin yang terjadi pada 

seseorang berupa depresi, rasa bersalah, bimbang harapan, kesedihan, penolakan, 

penyesalan dan cemburu. tiga, Novel “Brianna Dan Bottomwise” Karya Andrea 

Hirata dapat di gunakan sebagai bahan ajar pembelajaan Bahasa Indonesia di SMA 

kelas XII. Jadi Novel “Brianna Dan Bottomwise” Karya Andrea Hirata 

mengandung konflik batin dapat digunakan sebagai pendidikan karakter dan dapat 

digunakan sebagai bahan ajar pembelajaran Bahasa Indonesia yang sudah 

memenuhi 3 kriteria pemilihan novel, yaitu bahasa, psikologi siswa, dan latar 

budaya siswa. 
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ABSTRACT 

 

Piping, Mohamad, 2023. "Analysis of Literary Psychology and the Inner Conflict 

of John Musiciante in the Novel "Brianna Dan Bottomwise" by Andrea Hirata and 

Its Relationship with Indonesian Language Learning in High School". Thesis, 

Indonesian Language and Literature Education Study Program, Faculty of 

Language Education and Art, IKIP PGRI Bojonegoro, Advisor (I) Sutrimah, S.Pd., 

M.Pd. (II) Fitri Nurdianingsih, M.Pd. 

 

Keywords: — Novel, Literary Psychology, Inner Conflict, Indonesian Language 

Learning. 

Abstract. ¬The research was conducted with the aim of describing and explaining 

the intrinsic elements and describing the psychology of literature on the character 

John Musician, describing and explaining the inner conflict of the main character 

John Musician, and describing and explaining the relationship between the novel 

and Indonesian language learning in high school. 

This research is a qualitative descriptive research that describes the data 

in depth, clearly and systematically. The analysis technique in this study uses a 

content analysis model. The object of this research is a literary work in the form of 

a novel. The novel "Brianna Dan Bottomwise" by Andrea Hirata was chosen as the 

data source in this study. The collection technique was carried out by reading the 

novel over and over again, noting indicators according to the research topic and 

literature study. The data analysis technique used content and interactive analysis 

which was carried out by summarizing, selecting and focusing on problems and 

needs, presenting data with tables, and concluded. 

Based on the analysis of the data found in this study, there are one, the 

intrinsic elements in the novel "Brianna Dan Bottomwise" by Andrea Hirata which 

include themes, plots, settings, characters/characters and points of view, two, 

literary psychology analysis of literary works. which concerns a person's 

psychology which includes physiological needs, a sense of security, love and 

belonging, self-esteem, and self-actualization. Human behavior is determined more 

by individual tendencies to achieve goals so that individual lives are happier as well 

as satisfying. John Musiciante's inner conflict in the novel "Brianna Dan 

Bottomwise" by Andrea Hirata, inner conflict is an internal problem in humans, a 

form of psychological problem or inner turmoil that occurs in a person in the form 

of depression, guilt, indecision, sadness, rejection, regret and jealousy . three, the 

novel "Brianna Dan Bottomwise" by Andrea Hirata can be used as teaching material 

for learning Indonesian in class XII high school. So the novel "Brianna Dan 

Bottomwise" by Andrea Hirata contains inner conflict that can be used as character 

education and can be used as teaching material for learning Indonesian which has 

fulfilled 3 criteria for selecting a novel, namely language, student psychology, and 

student cultural background. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

 Karya sastra adalah suatu karya yang dibuat atas hasil pemikiran 

seseorang. Hal ini sesuai dengan yang dikemukakan oleh (Saragih: 2022) 

bahwa karya sastra lebih banyak diciptakan dari hasil imajinasi atau pemikiran 

seseorang. Karya sastra juga dinamakan sebagai karya seni yang 

bermediumkan bahasa. Sebagai karya seni, karya sastra merupakan produk dari 

suatu kegiatan kreatif. Hal ini sesuai dengan pernyataan Kurniawan (2011) 

yang mengemukakan bahwa karya sastra adalah suatu kegiatan kreatif dari 

sebuah karya seni. Sebuah karya sastra dapat tercipta karena proses kreatif 

pengarang. Karya sastra juga merupakan media pengarang untuk 

mengungkapkan ide melalui proses kreatif yang dilakukan. Ide tersebut 

merupakan hasil imajinasi pengarang yang berpadu dengan refleksi realitas 

yang terjadi di sekitarnya. Karya sastra tidak hanya menggambarkan imajinasi 

kreatif yang dibangun dari ide pengarang, akan tetapi, juga merupakan refleksi 

suatu masyarakat (Wicaksono: 2014).  

             Karya sastra bertujuan untuk memberikan hiburan, serta memberikan 

pembelajran kehidupan kepada pembaca meskipun tidak secara langsung. 

Dalam menulis karya sastra, seorang pengarang tidak sadar atau tidak tahu 

bahwa melalui interaksi para tokoh dalam karyanya tersebut sebenarnya dia 

mengungkapkan masalah kejiwaan. Karena itulah 
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karya sastra juga dapat menjadi sumber penting untuk melahirkan teori 

psikologi (Diana: 2016).  

Bentuk karya sastra yang menceritakan kehidupan manusia adalah 

novel. Novel merupakan karya sastra yang berbentuk tulisan dan mempunyai 

beberapa tokoh karakter di dalam novel terdapat konflik panjang, konflik 

tersebut menceritakan problematika kehidupan tokoh utama (seseorang) yang 

paling penting, menarik yang mengungkapkan aspek kehidupan manusia 

lebih mendalam serta disajikan dengan jelas (Purba dan Dedi: 2022). Novel 

dapat digunakan sebagai  media untuk mengajarkan agar bisa memahami 

berbagai problematika hidup manusia yang sedang dialami (Sunata: 2014). 

Di samping itu, novel dapat melatih siswa untuk mengembangkan 

kemampuan membaca secara teliti, kritis dan penuh pemahaman. Novel 

menjadi bentuk karya sastra yang paling banyak beredar dan paling popular 

di dunia dikarenakan daya komunikasinya yang ada pada masyarakat. Oleh 

karena itu, untuk bahan pembelajaran pada teks fiksi yang akan diajarkan 

pada siswa sebaiknya diambil dari novel yang bermuatan dengan psikologi 

sastra khususnya pada konflik batinnya. 

Konflik batin merupakan petentangan dalam diri suatu tokoh cerita 

rekaan yang merupakan unsur esensial atau merupakan hakikat dalam 

mengembangkan alur cerita (Diana: 2015). Konflik batin juga merupakan 

konflik yang dialami manusia dengan dirinya sendiri atau bisa disebut 

permasalahan individu. Konflik ini sesuatu yang bersifat hal yang tidak 

menyenangkan yang terjadi atau yang dialami oleh beberapa tokoh cerita. 

Pada novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata. menceritakan 
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seorang tokoh John Musiciante yang memiliki konflik batin karena 

kehilangan gitarnya karena ulah kriminal amatir. Karena bagi dirinya, gitar 

tersebut mempunyai nilai sentimental yang tak bisa digantikan dengan uang 

sebesar apapun. Novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata menarik 

untuk dikaji dikarenakan tokoh utama yang ditampilkan sangat apik oleh 

pengarang dan mempunyai aspek psikologi yang kuat. Dalam novel ini 

digambarkan sesosok John Musiciante yang begitu tegar dalam 

menyembunyikan setiap permasalahan yang menghiasi hidupnya, baik itu 

konflik antara dirinya dengan orang-orang sekitarnya maupun konflik dirinya 

dengan dirinya sendiri. 

Novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata juga dapat 

digunakan sebagai bahan pembelajaran mata pelajaran bahasa Indonesia di 

SMA, karena isi bacaan dalam novel tersebut sangat cocok dibaca oleh 

kalangan remaja khususnya pelajar tingkat sekolah menengah atas. Dengan 

mempelajari konflik batin dan unsur intrinsik pada novel tersebut siswa akan 

berimajinasi, seolah-olah merasakan jalan cerita yang terkandung dalam 

novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata. Berdasarkan kurikulum 

pembelajaran bahasa di sekolah dicantumkan dengan tujuan agar semua 

peserta didik memiliki dasar mengapresiasikan dan menghayati karya baik 

puisi,cerpen, novel terjemahan novel lokal, hikayat, pantun, dan sebagainya. 

Selain itu karya juga dapat memberikan hiburan yang menyenangkan melalui 

pembaca teks sastra. 

Oleh karena itu, dilakukan penelitian tentang konflik batin di dalam 

novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata dan penelitian ini juga 
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dilatar belakangi hasrat ingin tahu, apakah penerapan konflik batin pada novel 

tersebut dapat dianalisis sesuai dengan ilmu psikologi kepribadian sehingga 

menjadikannya ke dalam suatu penelitian yang berjudul: Konflik Batin Tokoh 

Utama John Musiciante pada Novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea 

Hirata Serta hubungannya Dengan Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas dapat di sajikan rumusan masalah  

sebagai masalah sebagai berikut :  

1. Bagaimanakah unsur intrinsik pada novel Brianna dan Bottowise 

karya Andrea Hirata? 

2. Bagaimanakah Psikologi sastra tokoh John Musiciante pada novel 

Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata? 

3. Bagaimanakah Konflik Batin tokoh john Musiciante Pada Novel 

Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata? 

4. Bagaimanakah konflk batin tokoh john musisciante serta hubungan 

hasil peelitian novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata 

dengan pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA? 

C.  Tujuan  

 Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah di atas, penelitian 

ini bertujuan untuk : 

1. Mendeskripsikan dan menjelaskan unsur intrinsik pada novel 

Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata 
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2. Mendeskripsikan Psikilogi sastra tokoh John Musiciante pada 

novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata. 

3. Mendeskripsikan dan menjelaskan konflik batin tokoh utama pada 

novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata 

4. Mendeskripsikan dan menjelaskan hubungan novel Brianna dan 

Bottomwise karya Andrea Hirata dengan pembelajaran bahasa 

Indonesia di SMA. 

D. Manfaat 

 Manfaat yang dapat di peroleh dari penelitian ini terdiri dari manfaat 

secara teoritis dan manfaat secara praktis. 

1. Manfaat teoretis  

 Manfaat teoretis ini merupakan manafaat penilitian yang di lakukan 

bagi pengembang ilmu. penelitian ini diharapakan dapat menambah ilmu 

pengetahuan wawasan unsur intrinsik serta konflik batin dalam karya sastra 

sebagai bagian dari pembelajaran bahasa Indoneisia 

2. Manfaat praktis ini merupakan manfaat yang nantinya berguna bagi pihak- 

pihak tertentu. dalam peneliian ini mafaat ini praktis biasa di berikan kepada 

guru Bahasa Indonesia, siswa, peneliti lain dan pembaca pada umumnya 

.untuk lebih jelasnya di paparkan pada penjelasa di bawah ini: 

a. Bagi Guru Bahasa Indonesia 

Hasil penelitian ini mendeskripsikan konflik batin tokoh utama pada 

novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea Hirata. Nilai yang 

terkandung dalam konflik batin tresebut bisa di jadikan teladan bagi 

siswa dalam berimajinasi sehingga dapat memerikan gambaran kepada 
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guru bahasa Indonesia dalam mempertimbangkan novel ini sebagai 

bahan ajar pembelajaran. 

b. Bagi Siswa  

Siswa dapat memahmi novel Brianna dan Bottomwise karya Andrea 

Hirata dan memperolseh pengetahuan tentang konflik batin yang 

terdapat pada novel serta mengenalkan novel tersebut sebagai bahan 

pembelajaran bahasa indonesia  

c. Bagi Peneliti Lain  

Hasil penelitian ini dapat di gunakan yntuk bahan rujukan dan 

mendorong peneliti lain untuk melakukan penelitian sejenis yang jauh 

lebih luas pada masa mendatang. 

d. Bagi Pembaca pada umumnya  

Pembaca diharapkan memahami isi dari novel Brianna dan Bottomwise 

karya Andrea Hirata termasuk berbagai konflik batin yang ada pada 

novel tersebut. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi 

bagi pembaca untuk memilih bahan bacaan untuk membangun. Hasil 

penelitian ini diharapkan juga bisa memberikan motivasi bagi pembaca 

untuk menambah minat dalam membaca. 

 

E. Definisi Operasioanal   

Definisi operasional merupakan batasan-batasan pengertian yang di 

gunakan sebagai pedoman. Maka untuk memperjelas kata kunci yang 

terkandung dalam penelitian ini, maka penulis memberikan pengertian 

istilah atau kata kunci terkait dengan kajian ini sebagai berikut: 
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1. Karya sastra adalah bentuk karya imajinatif yang di tulis oleh 

seseorang untuk menuangkan ide yang di lakukan secara konkret 

sebagaimana kehidupan nyata hingga mampu di bayangkan oleh 

pembaca. 

2. Novel adalah karya sastra berbentuk tulisan yang memiliki beberapa 

tokoh karakter dan didalamnya terdapat konflik batin yang panjang 

menceritakan tentang kehidupan tokoh utama yang menarik serta 

mengungkapkan aspek kehidupan manusia lebih mendalam dan 

disajikan dengan jelas. 

3. Konflik batin adalah suatu keadaan atau sebuah konflik yang dialami 

manusia pada dirinya sendiri. Konflik batin menurut teori Abraham 

Maslow (dalam ME Aria dan Hetlaniar: 2022) ada lima yaitu: 

 (a) kebutuhan fisologis 

(b) rasa aman 

(c)cinta dan rasa memiliki  

(d) harga diri iatau penghargaan  

 (e) aktulisasi diri . 

4. Psikologi sastra Psikologi sastra adalah ilmu yang mempelajari 

tentang kejiwaan seseorang untuk mencapai tujuan agar individu 

tersebut bahagia sekaligus memuaskan, dan kejiwaan seseorang 

bersifat nyata sedangkan di sastra bersifat imajinatif, sementara 

kepribadian digambarkan melalui tokoh dan tingkah laku tokoh. 

5. Pembelajaran bahasa Indonesia adalah pembelajaran tentang 

ketrampilan berbahasa bukan pembelajaran tentang ketatabahasaan 
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yang proses pembelajaran yang di laksanakan dengan empat aspek 

keterampilan berbahasa yaitu bahasa indonesia yang baik dan benar 

dengan mengintegrasikan nilai-nilai karakter di setiap aspek 

ketrampilan tersebut. Pembelajaran bahasa Indonesia ini di arahkan 

untuk meningkatkan kemampuan peserta didik agar dapat 

berkomunikasi dalam bahasa Indonesia dengan baik dan benar, baik 

secara lisan maupun tulis, serta dapat menumbuhkan apresiasi 

terhadap hasil karya kesastraan bangsa Indonesia


