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ABSTRACT

Yudanto, Dadung Harjo. 2025. “The Impact of Online Gambling on Household
Harmony in Bojonegoro Regency”. Undergraduate Thesis. Department of
Civic Education, Faculty of Social Sciences Education, IKIP PGRI
Bojonegoro, Advisor (I) Dr. Ernia Duwi Saputri, S.Pd., M.H. Advisor (1)
Drs. Heru Ismaya, M.H.

Keywords : Online Gambling, Household Harmony, Divorce, Social Impact,
Qualitative Research.

This study aims to explore and analyze the impact of online gambling on
household harmony in Bojonegoro Regency. The increasing number of divorce
cases caused by family members' involvement in online gambling activities
highlights the urgency of this research. A qualitative descriptive approach was used,
with data collected through observation, in-depth interviews, and documentation.
Informants included the police, religious court judges, individuals who divorced
due to online gambling, and couples who chose to remain married despite being
affected.

The findings indicate that online gambling significantly disrupts various
aspects of family life, including communication, trust, affection, financial stability,
and the fulfillment of family responsibilities. Addiction to online gambling often
leads to ongoing conflict and emotional distress, resulting in divorce. Although
some couples choose to remain together, they face considerable challenges in
restoring household harmony.

These findings confirm that online gambling poses a serious threat to family

stability and requires collective awareness and preventive measures from both the
community and the government.
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ABSTRAK

Yudanto, Dadung Harjo. 2025. “Dampak Judi Online Terhadap Keharmonisan
Rumah Tangga Di Kabupaten Bojonegoro”. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas I[Imu Pengetahuan
Sosial, IKIP PGRI Bojonegoro, Pembimbing (I) Dr. Ernia Duwi Saputri,
S.Pd., M.H. Pembimbing (Il) Drs. Heru Ismaya, M.H.

Kata Kunci : Judi Online, Keharmonisan Rumah Tangga, Perceraian, Dampak
Sosial, Penelitian Kualitatif.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis dampak judi
online terhadap keharmonisan rumah tangga di Kabupaten Bojonegoro. Fenomena
meningkatnya kasus perceraian akibat keterlibatan anggota keluarga dalam
aktivitas judi online mendorong pentingnya kajian ini dilakukan. Pendekatan yang
digunakan adalah kualitatif deskriptif, dengan teknik pengumpulan data melalui
observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi. Narasumber terdiri dari pihak
kepolisian, hakim pengadilan agama, mantan pasangan yang bercerai akibat judi
online, serta pasangan yang tetap bertahan meski terdampak.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa judi online memberikan dampak serius
terhadap berbagai aspek rumah tangga, seperti gangguan komunikasi, penurunan
kepercayaan, hilangnya kasih sayang, ketidakstabilan finansial, serta terganggunya
peran dan tanggung jawab dalam keluarga. Ketergantungan terhadap judi online
juga menyebabkan munculnya konflik berkepanjangan yang berujung pada
perceraian. Meskipun ada pasangan yang memilih bertahan, namun mereka harus
menghadapi tantangan besar untuk memulihkan kembali keharmonisan rumah
tangga.

Temuan ini menegaskan bahwa judi online merupakan ancaman nyata
terhadap stabilitas rumah tangga dan perlu mendapatkan perhatian serius dari
masyarakat dan pemerintah.
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BAB I

PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Manusia merupakan makhluk sosial, dalam proses menjalani kehidupan
manusia pasti membutuhkan manusia yang lain untuk bertahan hidup. Tanpa
adanya manusia lain dan lingkungan yang mendukung, manusia tidak akan
memiliki arti dalam kehidupan ini. Manusia dalam menjalani kehidupan di
dunia ini, tentu memiliki sebuah keinginan dan tujuan dalam hidup untuk
dicapai. Tanpa manusia lain, manusia akan sulit mencapai makna kehidupan
yang diinginkan. (Perdana, 2024)

Untuk itulah perlu menyatukan dua manusia laki-laki dan perempuan
dalam suatu ikatan yang sering disebut dengan perkawinan. Hal ini diperegas
dalam Undang-undang No. 1 tahun 1974 tentang perkawinan yang menjelaskan
bahwa, “Perkawinan ialah ikatan lahir batin antara seorang pria dengan seorang
wanita sebagai suami istrri dengan tujuan membentuk keluarga (rumah tangga)
yang bahagia dan kekal berdasarkan ketuhan yang maha esa”(Ach. Puniman,
2018)

Sebuah rumah tangga yang rukun, utuh, dan bahagia merupakan impian
bagi setiap manusia baik yang sudah menikah maupun belum menikah.
Menurut Ismaya dalam jurnal Pencegahan Kekerasan Dalam Rumah Tangga
Sebagai Upaya Memelihara Keutuhan Keluarga yang Harmonis dan Sejahtera
2022, menyebutkan bahwa rumah tangga merupakan unit terkecil dalam
masyarakat, tidak hanya sebagai wadah pengembangan keturunan tetapi juga
menjadi symbol dalam kenyamanan dalam pemenuhan naluri hidup manusia.

Namun menurut Dr. Ernia Duwi Saputri dalam jurnalnya yang berjudul Sistem



Berkeadilan Gender Sebagai Arah Pembangunan di Indonesia 2022,
menyebutkan bahwa keharmonisan rumah tangga sering kali terganggu oleh
berbagai faktor, termasuk ketidakmampuan individu mengendalikanperilaku
yang dapat berujung pada Kekerasan Dalam Rumah Tangga(KDRT), dimana
dalam struktur social patriarkal perempuan sering menjadi pihak yang paling
rentan terdampak.

Rumah tangga adalah suatu kelompok individu yang disatukan dalam
suatu perkawinan baik secara hukum maupun agama, tujuan rumah tangga tak
lain untuk membentuk keluarga yang harmonis, dalam masyarakat rumah
tangga merupakan kelompok terkecil yang hanya beranggotakan beberapa
orang, meskipun begitu peran rumah tangga dalam masyarakat sangatlah
penting, rumah tangga yang harmonis akan berdampak pada kehidupan
bermasyarakatnya yang baik pula. Dalam praktikya pewujudan rumah tangga
yang harmonis tak terlepas dari individu yang ada dalam rumah tangga tersebut
dalam bersikap, bersifat, bertingkahlaku. Apabila ada individu dalam rumah
tangga tidak bisa mengendalikan sikap dan perilakunya, maka akan
mempengaruhi keharmonisan rumah tangga.

Seiring perkembangan zaman tantangan dalam berumah tangga
semakin meluas, bahkan tantangan juga datang dari canggihnya teknologi.
Teknologi yang peneliti maksudkan adalah judi online, yang belakangan ini
banyak terjadi kasus rusaknya rumah tangga akibat dari judi online, teknologi
yang satu ini diam — diam telah masuk dalam kelompok terkecil dalam

masyarakat, dan bahkan merusaknya.



Pada hakekatnya, judi adalah perbuatan yang bertentangan dengan
norma yang ada dalam masyarakat, sebab judi dapat membahayakan kehidupan
bermsyarakat. Dilihat dari segi hukum yang ada di Indonesia disebutkan dalam
Pasal 1 UU No. 7 Tahun 1974 tentang Penertiban Perjudian : “ Menyatakan
semua tindak pidana perjudian sebagai kejahatan”.(Adolph, 2016)

Melihat judi telah masuk menjadi penyakit dalam kehidupan
bermasyarakat, maka perlu usaha yang sungguh-sungguh, tidak hanya dari
pihak berwenang saja, tapi perlu kesadaran masyarakat untuk bersama-sama
kita menanggulangi dan memberantas segala bentuk perjudian.

Dalam beberapa tahun ini ada suatu peristiwa di kabupaten Bojonegoro,
peristiwa tersebut tidak lain adalah munculnya banyak anggota rumah tangga
yang terlibat dalam judi online, sehingga hal tersebut perlahan mengikis
keharmonisan rumah tangga mereka. Dalam suatu pemberitaan yang
diterbitkan oleh Kumparan NEWS. “978 Pasangan di Bojonegoro bercerai
karena judi online”. 22 November 2024, menyebutkan sedikitnya ada 978
pasangan yang mengajukan perceraian akibat judi online, angka itu diperoleh
dari Pengadilan Agama (PA) Bojonegoro yang masuk dalam kurun waktu
bulan Januari hingga Oktober 2024. Rumah tangga yang diharapkan menjadi
wadah untuk selalu bersukacita dalam menjalani kehidupan, justru menjadi
tempat pelampiasan kekesalan karena kekalahan dalam permainan. Judi
memiliki banyak efek samping seperti kerugian finansial, kecanduan, dan juga
ketidakstabilan emosi para penjudi. Hal inilah yang melatarbelakangi rusaknya

beberapa rumah tangga di kabupaten Bojonegoro.



Alasan-alasan diatas yang menjadi motivasi peneliti untuk melakukan
analisis secara mendalam dalam melakukan penelitian yang berjudul “ Dampak
judi online terhadap keharmonisan rumuah tangga di kabupaten Bojonegoro”

B. Rumusan Masalah
Bagaimana dampak judi online terhadap keharmonisan rumah tangga di

kabupaten Bojonegoro?

C. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui bagaimana dampak judi

online terhadap keharmonisan rumah tangga di Kabupaten Bojonegoro.
D. Manfaat Penelitian

1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi

pembaca dan pihak-pihak yang berkepentingan dalam mengetahui dampak
judi online terhadap keharmonisan rumah tangga di kabupaten Bojonegoro.
2. Manfaat praktis
a. Bagi pihak berwenang, dapat digunakan sebagai acuan dalam
menanggulangi banyaknya kasus judi online yang terjadi di kabupaten
Bojonegoro.
b. Bagi Masyarakat, bisa untuk meningkatkan kesadaran akan bahayanya
judi online di kehidupan bermasyarakat dan berumah tangga.
c. Bagi Peneliti , sebagai pemenuhan tugas akhir kuliah.
E. Definisi Operasional
Definisi operasional ialah suatu definisi garis besar penelitian yang

diambil. Juga merupakan gambaran yang jelas tentang pengertian judul serta



istilah yang peneliti pakai. Tujuan dari adanya definisi operasional untuk

menghindari kesalahpahaman, karena ini merupakan sebuah penelitian yang

bersifat ilmiah, maka inilah beberapa istilah yang terdapat dalam judul

penelitian ini:

1. Judi online

Judi online merupakan perjudian yang dilakukan melalui internet

dengan taruhannya adalah uang. Untuk ketentuan bermain dan jumlah
taruhan bisa diatur sendiri oleh pemain, akses untuk melakukan judi online
juga bisa dibuka oleh siapapun. Menurut Prof. Dr. Arief Budiman (2010)
dalam bukunya Teknologi dan Perjudian, judi online merupakan bentuk
perjudian modern yang menggunakan teknologi informasi dan komunikasi
untuk melakukan transaksi perjudian secara online.

2. Keharmonisan rumah tangga

Keharmonisan rumah tangga ialah suatu keadaan dimana setiap

individu dalam rumah tangga tersebut diliputi ketenangan, ketentraman,
saling mengasihi, dan saling menyayangi. Rumah tangga yang harmonis
dapat mengantarkan individu untuk menjalani hidup yang lebih baik.
Menurut Prof. Dr. Umar Hasan (2003) dalam bukunya Psikologi Keluarga
dan Kehidupan Rumah Tangga, keharmonisan rumah tangga adalah kondisi
keluarga yang harmonis, sejahtera, dan memperkuat anggotanya,
mempertimbangkan faktor-faktor seperti komunikasi, kesepakatan dan

konflik resolusi.



