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ABSTRAK

Fitria, Sindy ayu. (2026). “Eksperimentasi Model Pembelajaran Contextual
Teaching and Learning (CTL) terhadap Hasil Belajar pada Mata Pelajaran
IPS di SMPN 2 Soko Tahun Pelajaran 2025/2026”. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Ekonomi, Fakultas Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, IKIP
PGRI Bojonegoro. Pembimbing I: Dr. Ali Mujahidin, S.Pd.M.M
Pembimbing II: Nur Rohman, M.Pd

Kata kunci: Contextual Teaching and Learning (CTL), hasil belajar, IPS, quasi
experiment.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran
Contextual Teaching and Learning (CTL) terhadap hasil belajar IPS siswa kelas VII
SMP Negeri 2 Soko Tahun Ajaran 2025/2026. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian quasi experiment menggunakan
desain Pretest-Posttest Control Group Design. Populasi penelitian berjumlah 172
siswa kelas VII SMP Negeri 2 Soko. Sampel penelitian ditentukan menggunakan
teknik purposive sampling, yaitu kelas VII A sebagai kelas eksperimen yang
memperoleh pembelajaran menggunakan model CTL sebanyak 36 siswa dan kelas
VII B sebagai kelas kontrol sebanyak 35 siswa. Teknik pengumpulan data
menggunakan tes berupa pretest dan posttest serta observasi. Analisis data
dilakukan menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, Independent Sample t-
Test, dan uji N-Gain dengan bantuan IBM SPSS Statistics versi 25.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rata-rata nilai pretest kelas eksperimen
sebesar 62,86 dan meningkat menjadi 78,29 pada posttest, sedangkan rata-rata nilai
pretest kelas kontrol sebesar 55,56 dan meningkat menjadi 65,56 pada posttest.
Hasil uji Independent Sample t-Test menunjukkan nilai signifikansi (Sig. 2-tailed)
sebesar 0,000 (< 0,05), sehingga Ho ditolak dan H: diterima. Hasil uji N-Gain
menunjukkan bahwa kelas eksperimen memperoleh nilai rata-rata sebesar
43,8791% dengan kategori sedang, sedangkan kelas kontrol memperoleh nilai rata-
rata sebesar 23,3166% dengan kategori rendah. Dengan demikian, dapat
disimpulkan bahwa model pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL)
berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar IPS siswa kelas VII SMP Negeri 2
Soko Tahun Ajaran 2025/2026.
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ABSTRACT

Fitria, Sindy Ayu. (2026). The Effect of the Contextual Teaching and Learning
(CTL) Model on Learning Outcomes in Social Studies at SMP Negeri 2 Soko
in the 2025/2026 Academic Year. Undergraduate Thesis. Department of
Economic Education, Faculty of Social Science Education, IKIP PGRI
Bojonegoro. Supervisor I: Dr. Ali Mujahidin, S.Pd., M.M. Supervisor II:
Nur Rohman, M.Pd.

Keywords: Contextual Teaching and Learning (CTL), learning outcomes, Social
Studies, quasi-experimental research.

This study aimed to determine the effect of the Contextual Teaching and Learning
(CTL) model on the Social Studies learning outcomes of seventh-grade students at
SMP Negeri 2 Soko in the 2025/2026 academic year. This study employed a
quantitative approach with a quasi-experimental research design using the Pretest—
Posttest Control Group Design. The population consisted of 172 seventh-grade
students at SMP Negeri 2 Soko. The sample was selected using a purposive
sampling technique, consisting of Class VII A as the experimental group, which
received instruction using the CTL model (36 students), and Class VII B as the
control group, which received conventional instruction (35 students). Data were
collected through pretests, posttests, and observations. The data were analyzed
using the normality test, homogeneity test, Independent Samples t-test, and N-Gain
analysis with the assistance of IBM SPSS Statistics Version 25.

The findings revealed that the mean pretest score of the experimental group was
62.86, which increased to 78.29 in the posttest, whereas the mean pretest score of
the control group was 55.56, which increased to 65.56 in the posttest. The result of
the Independent Samples t-test showed a significance value (Sig. 2-tailed) of 0.000
(< 0.05), indicating that Ho was rejected and H: was accepted. Furthermore, the N-
Gain analysis showed that the experimental group achieved an average gain score
0f'43.8791% (moderate category), while the control group achieved an average gain
score of 23.3166% (low category). Therefore, it can be concluded that the
Contextual Teaching and Learning (CTL) model has a significant effect on the
Social Studies learning outcomes of seventh-grade students at SMP Negeri 2 Soko
in the 2025/2026 academic year.
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"Dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap."
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BAB I

PENDAHULUAN

Latar Belakang

Pendidikan merupakan salah satu aspek fundamental dalam pembangunan
sumber daya manusia. Melalui pendidikan, individu dibekali pengetahuan, sikap,
serta keterampilan yang diperlukan untuk menghadapi perkembangan zaman dan
tantangan kehidupan sosial. Pendidikan tidak hanya dimaknai sebagai proses
transfer ilmu pengetahuan, tetapi juga sebagai sarana pembentukan karakter,
pengembangan potensi diri, serta penanaman nilai-nilai sosial yang berguna bagi
kehidupan bermasyarakat (Syafaruddin, 2012). Dengan demikian, pendidikan
memiliki peran strategis dalam menciptakan generasi yang berkualitas dan berdaya

saing.

Secara yuridis, pentingnya pendidikan ditegaskan dalam Undang-Undang
Republik Indonesia Nomor 2 Tahun 1989 tentang Sistem Pendidikan Nasional
yang menyatakan bahwa pendidikan merupakan usaha sadar untuk menyiapkan
peserta didik melalui kegiatan bimbingan, pengajaran, dan pelatihan agar mampu
berperan secara aktif dalam kehidupan di masa depan. Pernyataan tersebut
menunjukkan bahwa pendidikan harus dirancang secara terencana dan sistematis

agar mampu mengembangkan seluruh potensi peserta didik secara optimal.



Dalam penyelenggaraan pendidikan di sekolah, proses pembelajaran menjadi
inti utama dalam mencapai tujuan pendidikan. Proses pembelajaran yang
berkualitas sangat bergantung pada peran guru sebagai pelaksana pembelajaran di
kelas. Guru tidak hanya berfungsi sebagai penyampai materi, tetapi juga sebagai
fasilitator, motivator, dan teladan bagi peserta didik. Interaksi langsung antara guru
dan siswa memungkinkan guru untuk memahami karakteristik, kemampuan, serta
kebutuhan belajar siswa. Oleh karena itu, guru dituntut untuk mampu memilih dan
menerapkan model pembelajaran yang tepat agar proses pembelajaran berjalan

efektif dan tujuan pembelajaran dapat tercapai secara optimal (Yusnaldi, 2022).

Model pembelajaran merupakan kerangka konseptual yang menggambarkan
prosedur sistematis dalam mengorganisasi pengalaman belajar untuk mencapai
tujuan pembelajaran tertentu. Pemilihan model pembelajaran yang tepat akan
membantu guru menciptakan suasana belajar yang aktif, kreatif, dan
menyenangkan, serta mendorong keterlibatan siswa secara maksimal dalam proses
pembelajaran. Sebaliknya, penggunaan model pembelajaran yang kurang sesuai
dapat menyebabkan siswa pasif, kurang termotivasi, dan kesulitan memahami
materi pelajaran. Oleh karena itu, guru perlu memilih dan menggunakan model
pembelajaran yang secara empiris terbukti mampu memberikan pengaruh positif
terhadap proses dan hasil belajar siswa. Model pembelajaran yang mampu
mengaitkan materi pelajaran dengan pengalaman serta kehidupan nyata siswa
diyakini dapat membuat pembelajaran menjadi lebih bermakna dan mudah

dipahami, sehingga berdampak pada peningkatan kualitas hasil belajar.



Salah satu model pembelajaran yang dinilai memiliki pengaruh signifikan
dalam menciptakan pembelajaran yang bermakna adalah Contextual Teaching and
Learning (CTL). Model CTL merupakan konsep pembelajaran yang menekankan
keterkaitan antara materi pelajaran dengan situasi dunia nyata siswa, sehingga
siswa dapat membangun pemahaman secara aktif melalui pengalaman belajar yang
kontekstual (Nurhadi & Agus, 2022). Secara teoretis, CTL mendorong siswa untuk
terlibat dalam proses pembelajaran melalui kegiatan berpikir kritis, bekerja sama,
dan mengaitkan konsep dengan kehidupan sehari-hari. Dengan karakteristik
tersebut, model CTL dipandang memiliki pengaruh terhadap cara siswa

memahami materi serta terhadap hasil belajar yang dicapai.

Penggunaan model pembelajaran CTL diperkirakan memberikan pengaruh
positif terhadap hasil belajar siswa. Hasil belajar merupakan indikator
keberhasilan proses pembelajaran yang mencerminkan tingkat penguasaan siswa
terhadap materi yang telah dipelajari. Rendahnya hasil belajar siswa sering kali
menunjukkan bahwa proses pembelajaran belum berjalan secara optimal. Kondisi
tersebut dapat dipengaruhi oleh penggunaan model pembelajaran yang kurang
variatif, pembelajaran yang masih berpusat pada guru, serta rendahnya keterlibatan
aktif siswa dalam proses pembelajaran (Wibowo, 2023). Oleh karena itu,
diperlukan model pembelajaran yang secara nyata mampu memengaruhi motivasi,

aktivitas, dan pemahaman siswa agar hasil belajar dapat meningkat.

Pada jenjang Sekolah Menengah Pertama (SMP), mata pelajaran Ilmu

Pengetahuan Sosial (IPS) memiliki peran penting dalam membentuk wawasan



sosial, kesadaran kebangsaan, serta kemampuan berpikir kritis peserta didik.
Pembelajaran IPS bertujuan membantu siswa memahami berbagai fenomena
sosial, ekonomi, sejarah, dan geografis yang terjadi di lingkungan sekitar. Oleh
karena itu, pembelajaran IPS seharusnya tidak hanya menekankan hafalan konsep,
tetapi juga mendorong pemahaman, analisis, dan kemampuan siswa dalam

mengaitkan konsep IPS dengan realitas kehidupan sehari-hari.

Namun, kenyataannya pembelajaran IPS di sekolah masih sering menghadapi
berbagai permasalahan, terutama rendahnya hasil belajar siswa. Permasalahan ini
dipengaruhi oleh proses pembelajaran yang masih didominasi metode ceramah,
kurang melibatkan siswa secara aktif, serta belum mampu mengaitkan materi IPS
dengan konteks kehidupan nyata siswa (Wibowo, 2023). Akibatnya, siswa
cenderung kurang termotivasi, pasif dalam pembelajaran, dan menganggap materi
IPS sebagai pelajaran yang abstrak dan sulit dipahami, sehingga berdampak pada

rendahnya hasil belajar yang diperoleh.

Kondisi tersebut juga ditemukan dalam pembelajaran IPS di SMPN 2 Soko.
Berdasarkan hasil observasi awal dan data nilai tengah semester genap Tahun
Ajaran 2025/2026, diketahui bahwa hasil belajar IPS siswa kelas VII masih
tergolong rendah. Rata-rata nilai yang diperoleh siswa adalah 69,2, masih berada
di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) sebesar 75. Dari keseluruhan siswa,
hanya 42% yang mencapai ketuntasan belajar, sedangkan 58% siswa belum
mencapai KKM. Data ini menunjukkan bahwa sebagian besar siswa masih

mengalami kesulitan dalam memahami materi IPS secara optimal.



SMP Negeri 2 Soko dipilih sebagai lokasi penelitian karena berdasarkan hasil
observasi awal ditemukan bahwa proses pembelajaran IPS masih didominasi
metode ceramah sehingga siswa kurang aktif dalam pembelajaran. Selain itu, hasil
belajar IPS siswa kelas VII masih berada di bawah KKM. Kondisi tersebut
menunjukkan perlunya penerapan model pembelajaran yang mampu
menghubungkan materi dengan kehidupan nyata siswa. Oleh karena itu, model
Contextual Teaching and Learning (CTL) dipilih karena memiliki karakteristik

yang sesuai untuk mengatasi permasalahan tersebut.

Rendahnya hasil belajar tersebut mengindikasikan adanya permasalahan dalam
proses pembelajaran IPS, khususnya terkait pemilihan model pembelajaran yang
digunakan. Oleh karena itu, diperlukan kajian empiris untuk mengetahui pengaruh
penggunaan model pembelajaran yang mampu mengaitkan materi IPS dengan
konteks kehidupan nyata siswa. Model pembelajaran Contextual Teaching and
Learning (CTL) dipandang relevan untuk diteliti karena secara teoretis dan empiris
memiliki potensi untuk memengaruhi keterlibatan siswa, pemahaman konsep,
serta hasil belajar. Berdasarkan uraian tersebut, maka penelitian mengenai
pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) terhadap
hasil belajar IPS siswa kelas VII SMPN 2 Soko penting untuk dilakukan guna

memperoleh bukti empiris yang dapat dipertanggung jawabkan secara ilmiah.



Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dijelaskan sebelumnya, Apakah
terdapat pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL)

terhadap hasil belajar IPS siswa kelas VII di SMPN 2 Soko?

Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching
and Learning (CTL) terhadap hasil belajar Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) siswa

kelas VII di SMPN 2 Soko.

Manfaat Penelitian
Adapun manfaat yang ada, penelitian ini diharapkan dapat memberikan

konstribusi pemikiran secara teoritis ataupun praktis:

1. Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan konstribusi teoritis yang
substansial, terutama dalam memperkaya khazanah ilmu pendidikan dan
pembelajaran [lmu Pengetahuan Sosial (IPS). Secara spesifik, hasil penelitian
ini akan memperkuat landasan empiris mengenai efektivitas pengaruh model
Contextual Teaching and Learning (CTL) di tingkat Sekolah Menengah
Pertama (SMP), khususnya dalam upaya peningkatan hasil belajar siswa yang

sering kali terkendala oleh abstraksi materi. Temuan mengenai proses dan



dampak CTL ini dapat menjadi acuan teoretis yang valid untuk pengembangan

dan modifikasi model pembelajaran kontekstual di masa depan.

2. Manfaat Praktis
Manfaat praktis dari penelitian ini ditujukan kepada pihak-pihak berikut:
a. Bagi Guru IPS
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran
empiris yang jelas mengenai pengaruh model pembelajaran Contextual
Teaching and Learning (CTL) terhadap hasil belajar IPS siswa. Temuan
penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan bagi guru
dalam memilih dan menentukan model pembelajaran yang sesuai
dengan karakteristik siswa dan materi pembelajaran. Selain itu, hasil
penelitian ini dapat membantu guru dalam mengevaluasi efektivitas
strategi pembelajaran yang selama ini digunakan serta mendorong guru
untuk menerapkan pembelajaran yang lebih berpusat pada siswa,
kontekstual, dan bermakna guna meningkatkan kualitas proses
pembelajaran IPS di kelas.
b. Bagi Siswa
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi siswa
dalam bentuk pengalaman belajar yang lebih bermakna dan relevan
dengan kehidupan sehari-hari. Melalui pembelajaran yang mengaitkan
materi IPS dengan konteks nyata, siswa diharapkan memiliki motivasi

belajar yang lebih tinggi, keterlibatan yang lebih aktif dalam proses



pembelajaran, serta pemahaman konsep yang lebih mendalam. Dengan
meningkatnya motivasi dan keaktifan siswa, penelitian ini diharapkan
dapat berdampak positif terhadap peningkatan hasil belajar IPS siswa,
baik dari aspek pemahaman konsep maupun kemampuan menerapkan
materi dalam kehidupan sehari-hari.
Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan oleh pihak sekolah
sebagai bahan evaluasi terhadap kualitas proses pembelajaran IPS yang
sedang berlangsung. Temuan penelitian mengenai pengaruh model
pembelajaran CTL terhadap hasil belajar siswa dapat menjadi dasar
pertimbangan dalam pengambilan kebijakan sekolah, khususnya dalam
pengembangan dan penerapan model pembelajaran yang inovatif dan
efektif. Selain itu, hasil penelitian ini diharapkan dapat mendukung
upaya peningkatan mutu pembelajaran di sekolah secara keseluruhan
serta menjadi referensi dalam penyusunan program peningkatan
kompetensi guru.
. Bagi Peneliti Lain

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi berupa
data empiris yang relevan dan dapat dipertanggungjawabkan mengenai
pengaruh model pembelajaran Contextual Teaching and Learning
(CTL) terhadap hasil belajar IPS siswa. Hasil penelitian ini dapat

digunakan sebagai bahan rujukan, pembanding, maupun landasan



teoretis dan metodologis bagi peneliti lain yang ingin melakukan
penelitian sejenis atau mengembangkan penelitian lanjutan dengan

variabel, subjek, maupun konteks yang berbeda.

Definisi Operasional
Definisi Operasional adalah definisi yang didasarkan atas sifat-sifat yang
didefinisikan yang dapat diamati. Dengan tujuan tidak terjadi kesalah pahaman
terhadap beberapa makna istilah yang dimaksud oleh peneliti. maka hal yang

perlu dijelaskan sebagai berikut:

1. Hasil Belajar
Hasil belajar IPS dalam penelitian ini merupakan kemampuan kognitif
siswa kelas VII SMPN 2 Soko setelah mengikuti proses pembelajaran.
Hasil belajar diukur menggunakan tes tertulis berupa pre-test dan post-test
yang disusun berdasarkan indikator kompetensi pembelajaran IPS. Secara
operasional, hasil belajar ditunjukkan melalui skor yang diperoleh siswa
pada tes tersebut, kemudian dianalisis melalui nilai rata-rata, peningkatan
hasil belajar (N-Gain), serta perbandingan hasil belajar antara kelas
eksperimen dan kelas kontrol
2. Model Pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL)
Model pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL)
merupakan suatu model pembelajaran yang menghubungkan antara materi
pelajaran dengan konteks kehidupan nyata siswa sehingga pembelajaran

menjadi lebih bermakna. Dalam penelitian ini, CTL dioperasionalkan
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melalui komponen-komponen utama seperti Relating, yaitu mengaitkan
materi dengan pengalaman siswa Experiencing, yaitu memberi kesempatan
kepada siswa untuk belajar melalui aktivitas langsung Applying, yakni
menerapkan konsep ke dalam situasi nyata Cooperating, yaitu belajar
melalui kerja sama dan diskusi kelompok serta Transferring, yaitu
kemampuan siswa untuk menggunakan konsep yang telah dipelajari pada
situasi baru. Penerapan CTL diukur melalui lembar observasi aktivitas guru

dan siswa yang menggambarkan keterlaksanaan.



