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ABSTRAK 
 

Qomariyah, Alfida Nurul. (2026). “Pengaruh Model Pembelajaran Student Teams 

Achievement Divisions (STAD) Berbasis Kuis Interaktif Family 100 

Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Materi Hak Dan Kewajiban Kelas IX 

SMP Islam Cepu”. Program Studi Pendidikan Pancasila dan 

Kewarganegaraan. Fakultas Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial. IKIP 

PGRI Bojonegoro. Pembimbing (I) Fifi Zuhriyah, M.Pd., pembimbing (II) 

Drs. Heru ismaya, M.H 

 

Kata Kunci: Model Pembelajaran STAD, Kuis Family 100, Hasil Belajar 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya minat, motivasi, dan hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran PPKn materi Hak dan Kewajiban Warga Negara kelas 

IX SMP ISLAM Cepu akibat metode pembelajaran konvensional yang kurang 

menarik. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana penerapan 

model pembelajaran STAD berbasis kuis interaktif Family 100 pada siswa, 

bagaimana hasil belajar siswa sebelum dan sesudah diterapkan model pembelajaran 

STAD berbasis kuis interaktif Family 100 pada materi hak dan kewajiban warga 

negara, serta apakah terdapat pengaruh yang signifikan pengaruh model 

pembelajaran STAD berbasis kuis interaktif Family 100 terhadap hasil beajar siswa 

pada materi hak dan kewajiban.Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif 

pre-experimental dengan desain One-Group Pretest-Posttest. Sampel berjumlah 31 

siswa kelas IX SMP ISLAM Cepu, ditentukan melalui teknik sampling non-

probability sampling dengan teknik sampling jenuh. Data dikumpulkan melalui tes 

pretest-posttest 20 soal pilihan ganda, observasi, dan dokumentasi, lalu dianalisis 

menggunakan uji normalitas (Shapiro-Wilk), uji homogenitas (Levene's Test), uji 

N-Gain, dan Paired Sample T-Test.Hasil penelitian menunjukkan keterlaksanaan 

model pembelajaran berkategori baik (85,94%). Rata-rata nilai pretest 69,35 

meningkat menjadi 85,97 pada posttest, dengan N-Gain sebesar 0,55 (kategori 

sedang). Hasil uji hipotesis memperoleh t hitung -12,590 dengan signifikansi 0,000 

(< 0,05), sehingga H₁ diterima. Dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran 

STAD berbasis kuis interaktif Family 100 berpengaruh signifikan terhadap hasil 

belajar siswa pada materi Hak dan Kewajiban Warga Negara kelas IX SMP ISLAM 

Cepu. 
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ABSTRACT 

 

Qomariyah, Alfida Nurul. (2026). “Pengaruh Model Pembelajaran Student Teams 

Achievement Divisions (Stad) Berbasis Kuis Interaktif Family 100 Terhadap 

Hasil Belajar Siswa Pada Materi Hak Dan Kewajiban Kelas Ix Smp Islam 

Cepu”. Program Studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan. 

Fakultas Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial. IKIP PGRI Bojonegoro. 

Pembimbing (I) Fifi Zuhriyah, M.Pd., pembimbing (II) Drs. Heru ismaya, 

M.H 

 

Keyword: STAD Learning Model, Family 100 Quiz, Learning Outcomes 

 

This study was motivated by the low levels of interest, motivation, and learning 

outcomes among students in the Civic Education (PPKn) subject—specifically the 

“Rights and Duties of Citizens” unit—in the 9th grade at SMP ISLAM Cepu, due 

to conventional teaching methods that were not engaging enough. The research 

questions in this study are: How is the STAD learning model based on the Family 

100 interactive quiz applied to students? What are students’ learning outcomes 

before and after the implementation of the STAD learning model based on the 

Family 100 interactive quiz on the topic of citizens’ rights and obligations? And is 

there a significant effect of the STAD learning model based on the Family 100 

interactive quiz on students’ learning outcomes regarding citizens’ rights and 

obligations? This study employed a quantitative pre-experimental approach with a 

one-group pretest-posttest design. The sample consisted of 31 ninth-grade students 

at SMP ISLAM Cepu, selected through non-probability sampling using the 

saturation sampling technique. Data were collected through pretest-posttest tests 

consisting of 20 multiple-choice questions, observations, and documentation, and 

were then analyzed using the Shapiro-Wilk normality test, Levene’s test for 

homogeneity, the N-Gain test, and the Paired Sample T-Test. The results showed 

that the implementation of the learning model was categorized as good (85.94%). 

The average pretest score of 69.35 increased to 85.97 on the posttest, with an N-

Gain of 0.55 (moderate category). The hypothesis test yielded a t-value of -12.590 

with a significance level of 0.000 (< 0.05), so H₁ was accepted. It can be concluded 

that the STAD learning model based on the Family 100 interactive quiz has a 

significant effect on student learning outcomes in the subject of Citizens’ Rights 

and Responsibilities for 9th-grade students at SMP ISLAM Cepu.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 Latar Belakang 

Pendidikan adalah usaha manusia secara sadar dan terencana yang 

bertujuan untuk menciptakan lingkungan dan proses belajar yang 

memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk secara aktif 

mewujudkan potensi mereka dalam mengembangkan kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, karakter, kecerdasan, nilai-nilai moral yang 

tinggi, serta kompetensi yang diperlukan bagi diri sendiri dan masyarakat. 

Pendidikan juga memiliki peran penting dalam kehidupan sosial karen dapat 

diartikan sebagai usaha sadar dan sistematis untuk mencapai  kemajuan yang 

lebih baik (Pay, 2023). 

Pendidikan merupakan instrumen penting untuk dapat meningkatkan 

kualitas sumber daya manusia guna menjamin kelangsungan pembangunan 

suatu bangsa. Pendidikan tidak hanya bertujuan untuk mentransfer 

pengetahuan kepada siswa, tetapi siswa juga diharapkan dapat 

mengembangkan kemampuan berpikir kritis, kreatif, serta beradaptasi 

terhadap tantangan globalisasi di era revolusi industry 4.0. 

Hasil belajar adalah kemampuan yang diperoleh siswa seteleh 

mengikuti proses belajar, dapat dilihat dari keseluruhan perubahan yang 

dialami oleh mereka. Perubahan tersebut dapat dilihat dari perubahan 

perilaku, pengetahuan, sikap, keterampilan  (Nugraha et al., 2020). Belajar 

adalah suatu kegiatan yang dapat mengantarkan kita pada kehidupan yang 

lebih layak. 
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Penilaian hasil belajar siswa dibagi menjadi 3 aspek: 1. Kognitif; 2. 

Afektif; 3. Psikomotoris. Aspek-aspek kognitif ini sangat penting untuk 

memungkinkan siswa mengembangkan kemampuan persepsi mereka 

berdasarkan apa yang mereka lihat, dengar, dan rasakan, guna memperoleh 

pemahaman yang utuh dan mendalam. Selain itu, siswa dapat 

mengembangkan pemikiran dan konsep mereka dengan menjalin hubungan 

antarperistiwa (Ridha et al., 2025). Untuk mengetahui nilai hasil belajar 

dapat didapatkan melalui ulangan harian, ulangan umum ( UTS dan UAS), 

dan ulangan akhir. Kemudian hasil dari penilaian yang sudah didapatkan 

digunakan untuk acuan tinggi rendahnya hasil belajar siswa. Hasil belajar 

dapat berfngsi sebagai indikator untuk menilai sejauh mana seorang siswa 

memahami materi yang sudah diajarkan di sekolah. 

Seiring dengan tantangan pendidikan saat kini, guru harus 

mengembangkan strategi pembelajaran yang tidak hanya mengajar siswa, 

tetapi juga membentuk karakter peserta didik. Mata pelajaran Pendidikan 

Pancasila dan Kewarganegaraan (PPKN) sangat relevan dalam konteks ini 

karena perannya dalam menanamkan nilai-nilai moral, etika, tanggung 

jawab sosial, serta cinta tanah air yang yang menjadi fondasi awal untuk 

hidup di masyarakat. Melalui pelajaran PPKN, siswa diharapkan tidak hanya 

menetahui tentang konsep-konsep pembelajaran, tetapi juga mendorong 

siswa untuk mengembangkan sikap toleransi, menghargai pebedaan, serta 

memupuk rasa persaudaraan di tengah keberagaman kebudayaan.  

Namun, realita dilapangan menunjukkan mayoritas siswa 

menghindari materi PPKN karena menganggap pelajaran ini membosankan 
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dan tidak menarik. Hal ini disebabkan karena cara penyampaian materi 

masih banyak menggunakan metode ceramah konvensional dan minim 

interaksi, sehingga berdampak pada rendahnya minat belajar siswa terhadap 

mata pelajaran ini, serta motivasi dan hasil belajar siswa. 

Guru dituntut untuk bisa mengembangkan kreativitasnya dalam 

proses pembelajaran minat dan meningkatkan motivasi belajar siswa 

sehingga akan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Penggunaan 

metode atau media yang bervariasi akan lebih menarik minat siswa terhadap 

materi pembelajaran PPKN. Penerapan model pembelajaran Penerapan 

model pembelajaran Student Teams Arhivement Divisions (STAD) berbasis 

kuis interaktif Family 100 akan menciptakan suasana belajar yang 

bermakna, mengingat keduanya melibatkan kerja sama tim, diskusi, dan 

evaluasi individu secara menyenangkan. Penerapan pendekatan 

konstruktivis dalam pembelajaran mampu menciptakan lingkungan belajar 

yang kompetitif sekaligus menyenangkan. Antusiasme yang ditunjukkan 

para siswa saat menjawab soal-soal kuis merupakan bukti nyata keberhasilan 

ini. Unsur kompetitif tersebut membuat para siswa merasa bertanggung 

jawab atas keberhasilan tim mereka, yang membantu mereka lebih fokus dan 

berpartisipasi secara lebih aktif (Anisa et al., 2025). 

Berdasarkan pengamatan peneliti di SMP ISLAM Cepu, 

menunjukkan bahwa partisipasi aktif siswa dalam proses pembelajaran 

masih terbatas. Karena mayoritas siswa di sekolah ini adalah santri, yang 

berarti sebagian besar dari mereka yang berada dipesantren memiliki 

rutinitas yang sangat padat. Hal ini memengaruhi konsentrasi dan fokus 
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mereka selama mengkuti pembelajaran di kelas. Banyak siswa yang hadir 

secara fisik, tetapi mereka sebenarnya terlihat seperti tidak benar-benar 

mengikuti pembelajaran dikelas 

Banyak siswa yang sebenarnya memiliki potensi yang bagus, namun 

antusias mereka dalam belajar masih rendah. Ketika guru bertanya bagian 

materi mana yang belum dipahami mereka akan cenderung diam saja dan 

bahkan ada beberapa siswa yang mengantuk yang menjadi penyebab 

suasana di kelas menjadi hening dan membosankan. Rendahnya motivasi ini 

disebabkan karena mereka menganggap pelajaran PPKn tidak menarik 

karena terlalu banyak teori, terlebih lagi cara penyampaian materi masih 

dalam bentuk ceramah. Yang menjadi penyebab redahnya nilai siswa. 

Melihat kondisi tersebut, maka guru harus mampu menyesuikan 

strategi mengajar dengan kebutuhan siswa agar proses belajar dikelas dapat 

menjadi lebih menyenangkan dan menarik. Salah satu pendekatan yang 

dapat diterapkan adalah model pembelajaran Student Teams Achievemnt 

Divisions (STAD) berbasis kuis interaktif Family 100 dipilih karena dapat 

memberi kesempatan siswa untuk mengembangkan kemampuan bekerja 

sama dalam tim dan berdiskusi. 

Model STAD diharapkan dapat meningkatkan hasil belajar siswa 

secara kognitif sekaligus membangun aspek afektif dan sosial siswa. Melalui 

kerja sama dalam kelompok, siswa akan belajar mendengar pendapat orang 

lain dan menghargai perbedaan. Dalam pembelajaran berbasis kelompok 

mereka akan terlibat langsung dalam pembelajaran sehingga mereka akan 

lebih mudah untuk memahami materi dibandingkan dengan pembelajaran 
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dengan metode ceramah. Penggunaan kuis interakif Family 100 juga akan 

meningkatkan semangat siswa untuk mengikuti pembelajrn karena terdapat 

unsur permainan yang menyenangkan. 

Peran mata pelajaran PPKn di sekolah menengah memainkan peran 

yang sangat penting dalam menanamkan pada siswa sikap nasionalis yang 

tidak boleh dilemah. Jika kesadaran nasionalis siswa melemah, hal itu akan 

berdampak negatif terhadap dinamika kehidupan bermasyarakat dan 

bernegara (Zuhriah, 2021).  

Dapat dipahami bahwa penerapan nilai-nilai demokrasi dalam 

kehidupan masyarakat masih menghadapi berbagai permasalahan mendasar. 

Lemahnya pemahaman dan pengamalan nilai demokrasi tersebut 

menunjukkan bahwa kesadaran masyarakat terhadap hak dan kewajiban 

sebagai warga negara belum terbentuk secara optimal. Kondisi ini 

menegaskan pentingnya peran pendidikan, khususnya Pendidikan Pancasila 

dan Kewarganegaraan (PPKn), sebagai sarana strategis dalam menanamkan 

nilai etika demokrasi sejak dini (Fifi Zuhriah & Heru Ismaya, 2025). 

Penelitian ini berfokus untuk mengkaji sejauh mana penerapan model 

pembelajaran student Teams Archievemmen Divisios (STAD) berbasis kus 

interaktif Family 100 dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas IX SMP 

pada materi “Hak dan Kewajiban Warga Negara”. Diharapkan pendekatan 

yang menggabungkan kerja sama, diskusi kelompok, dan evaluasi menarik 

ini mampu untuk mengatasi rendahnya minat dan motivasi belajar siswa 

terhadap pelajaran PPKn. Penelitian ini juga bertujuan agar siswa dapat 
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mengikuti pembelajarna dengan lebih antusias dan menciptakan hasil belajar 

yang lebih baik. 

 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, rumusan masalah dalam 

penelitian adalah: 

1. Bagaimana penerapan model pembelajaran Student Teams Achievement 

Divisions (STAD) berbasis kuis interaktif Family 100 pada materi Hak dan 

Kewajiban kelas IX SMP Islam Cepu? 

2. Bagaimana hasil belajar siswa sebelum dan sesudah penerapan model 

pembelajaran Student Teams Achievement Divisions (STAD) berbasis kuis 

interaktif Family 100 pada materi Hak dan Kewajiban kelas IX SMP Islam 

Cepu? 

3. Apakah terdapat pengaruh yang signifikan dalam penggunaan model 

pembelajaran kooperatif tipe Student Team Achievement Divisions (STAD) 

berbasis kuis interaktif Family 100 terhadap hasil belajar siswa pada materi hak 

dan kewajiban  dikelas IX SMP ISLAM Cepu ? 

 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, di atas, maka tujuan dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui penerapan model pembelajaran Student Teams Achievement 

Divisions (STAD) berbasis kuis interaktif Family 100 pada materi Hak dan 

Kewajiban kelas IX SMP Islam Cepu. 

2. Untuk mengetahui hasil belajar siswa sebelum dan sesudah penerapan model 

pembelajaran Student Teams Achievement Divisions (STAD) berbasis kuis 
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interaktif Family 100 pada materi Hak dan Kewajiban kelas IX SMP Islam 

Cepu. 

3. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh model pembelajaran Student Teams 

Ahivement Division (STAD) berbasis kuis interaktif Family 100 terhadap hasil 

belajar siswa pada materi hak dan kewajiban di SMP ISLAM Cepu. 

 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat teoritis maupun 

manfaat praktis. 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi 

perkembangan ilmu pendidikan dan digunakan sebagai sumber informasi bagi 

peneliti lain. 

 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peneliti 

Memberikan pengalaman secara langsung dalam mempersiapkan 

dan menerapkan model pembelajaran kooperatif berbasis kuis interaktif 

serta mampu berkonstribusi terhadap pengembangan teori-teori 

pembelajaran. 

b. Bagi guru 

Sebagai informasi dan pedoman yang efektif bagi guru untuk 

memilih model pembelajaran yang efektif sehingga dapat menyesuaikan 

dengan kebutuhan belajar siswa. 

c. Bagi siswa 
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Melatih kemampuan kolaboratif siswa melaluis diskusi tim dan 

kuis interaktif. Dan diharapkan dapat membangkitkan motivasi belajar 

siswa agar lebih aktif dalam pembelajaran. 

d. Bagi sekolah 

Diharapkan mampu membantu pihak sekolah dalam memberikan 

ide dalam pengembangkan strategi pembelajaran yang lebih kreatif dan 

efektif sesuai kebutuhan siswa. 

 Definisi Operasional 

1. Model Pembelajaran STAD (Student Teams Achievement Divisions) 

Model pembelajaran kooperatif dimana siswa akan dibentuk menjadi 

beberapa kelompok heterogen (berbeda kemampuan, gender, dan etnis) untuk 

berdiskusi sebelum dievaluasi secara individu kemudian dievaluasi memalui 

kuis individu, dan tim yang memperoleh nilai tertinggi akan mendapatkan 

penghargaan, dengn tujuan untuk meningkatkan pemahaman dan kerjasama 

tim. Tujuannya untuk meningkatkan motivasi belajar, partisipasi aktif, serta 

hasil belajar siswa. Menrut Slavin (dalam Jafar, 2023) ada 5 komponen utama 

dalam model pembelajaran STAD, yaitu presentasi kelas, kerja sama kelompok, 

kuis, tinjauan skor individu, dan rekognisi tim. 

2. Kuis Interaktif Family 100 

Sebuah model dan pembelajaran yang memadukan konsep kuis 

interaktif dengan format permainan Kuis Family 100 yang diadaptasi dari 

diadaptasi dari program TV Kuis Family 100 di MNCTV. Peserta didik akan 

dibagi menjadi dua tim untuk menebak jawaban paling populer dari hasil survei. 

Kuis ini menggabungkan umpan balik langung, poin, skor, serta tampilan visual 
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yang menarik sehingga siswa lebih aktif dalam kelas karena mendorong siswa 

agar berpikir cepat dan bekerja sama dalam menjawab pertanyaab. Dengan 

menebak jawaban terbanyak berdasarkan survei, kuis ini membuat proses 

pembelajaran menjadi lebih menyenangkan, kompetitif, dan memotivasi, 

sekaligus meningkatkan pemahaman dan retensi materi pembelajaran. 

3. Hasil Belajar 

Perubahan kemampuan (pengetahuan keterampilan, sikap) pada siswa 

setelah mengikuti proses pembelajaran, mencakup aspek kognitif 

(pengetahuan), afektif (sikp), dan psikomotorik (keterampilan). Hasil belajar 

ialah kemampuan yang diperoleh oleh siswa setelaah menerima pengalaman 

pembelajaran dari guru atau pendidik. Hasil belajar memiliki peran penting 

dalam proses pemblajaran sebab dengan hasil belajar guru dapat mengetahui 

bagaimana perkembangan pengetahuan yang sudah diperoleh siswa dalam 

upaya mencapai tujuan belajar melalui proses belajar mengajar pada pertemuan 

berikunya. Tingkat kemampuan siswa dalam penguasaan materi “Melestarikan 

Budaya Bangsaku”  diukur melalui nilai tes dan keterlibatan aktif siswa dalam 

pembelajaran. 

 

 

 

 

 

 

 


