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ABSTRAK

Nurfadli, M. Upaya Meningkatkan Keterampilan Menulis Puisi dengan Strategi
Mind Mapping Berbantuan Media ChatGPT pada Siswa Kelas XI-5 SMAN
1 Kedungadem. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia, Fakultas Pendidikan Bahasa dan Seni, IKIP PGRI Bojonegoro.
Pembimbing I Muhamad Sholehhudin, S.Pd., M.Pd, Pembimbing IT Abdul
Ghoni Asror, S.Pd., M.Pd.

Kata Kunci: keterampilan menulis, puisi, strategi mind mapping, media
ChatGPT.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya keterampilan menulis puisi
siswa kelas XI-5 SMAN 1 Kedungadem. Siswa masih mengalami kesulitan dalam
menemukan ide, mengembangkan imajinasi, memilih diksi, dan menggunakan
gaya bahasa sehingga hasil menulis puisi belum optimal. Berdasarkan
permasalahan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kualitas proses
serta kualitas hasil dalam pembelajaran menulis puisi dengan penerapan strategi
mind mapping berbantuan media ChatGPT.

Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang
dilaksanakan dalam dua siklus dengan subjek penelitian sebanyak 33 siswa kelas
XI-5 SMAN 1 Kedungadem. Setiap siklus meliputi tahap perencanaan, pelaksanaan
tindakan, observasi, dan refleksi. Teknik pengumpulan data yang digunakan
meliputi observasi, wawancara, dan tes dan dokumentasi. Data dianalisis secara
deskriptif kuantitatif dan kualitatif dengan membandingkan hasil pada tahap
pratindakan, siklus I, dan siklus II.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata siswa pada tahap
pratindakan sebesar 64,09 dengan ketuntasan klasikal 48,48%. Setelah tindakan
pada siklus I, rata-rata nilai meningkat menjadi 74,24 dengan ketuntasan klasikal
72,73%. Pada siklus II, rata-rata nilai kembali meningkat menjadi 83,18 dengan
ketuntasan klasikal mencapai 87,88%.

Simpulan penelitian menunjukkan bahwa proses penerapan strategi mind
mapping berbantuan media ChatGPT berjalan dengan baik, sedangkan hasil
penerapannya mampu meningkatkan keterampilan menulis puisi siswa.
Peningkatan tersebut ditunjukkan oleh meningkatnya rata-rata nilai dan persentase
ketuntasan klasikal dari pratindakan hingga siklus II.
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ABSTRACT

Nurfadli, M. Improving Poetry Writing Skills through the Mind Mapping Strategy
Assisted by ChatGPT Media for Eleventh Grade Students of Class XI-5 at
SMAN 1 Kedungadem. Undergraduate Thesis. Indonesian Language and
Literature Education Study Program, Faculty of Language and Arts
Education, IKIP PGRI Bojonegoro. Advisor I Muhamad Sholehhudin,
S.Pd., M.Pd., Advisor Il Abdul Ghoni Asror, S.Pd., M.Pd.

Keywords: writing skills, poetry, mind mapping strategy, ChatGPT media.

This research was motivated by the low poetry writing skills of the students
in class XI-5 at SMAN 1 Kedungadem. The students still experienced difficulties in
finding ideas, developing their imagination, selecting appropriate diction, and
using figurative language, resulting in less-than-optimal poetry writing outcomes.
Based on these problems, this research aimed to improve the quality of both the
learning process and learning outcomes in poetry writing through the
implementation of a mind mapping strategy assisted by ChatGPT as a learning
medium.

This research employed a Classroom Action Research (CAR) method
conducted in two cycles, involving 33 students of class XI-5 at SMAN 1
Kedungadem as the research subjects. Each cycle consisted of four stages:
planning, action, observation, and reflection. The data collection techniques
included observation, interviews, tests, and documentation. The data were analyzed
using descriptive quantitative and qualitative methods by comparing the results
from the pre-action stage, Cycle I, and Cycle II.

The results showed that the students' average score at the pre-action stage
was 64.09, with a classical mastery percentage of 48.48%. After the implementation
of the action in Cycle I, the average score increased to 74.24, with a classical
mastery percentage of 72.73%. In Cycle II, the average score increased further to
83.18, with a classical mastery percentage of 87.88%.

The research concludes that the implementation of the mind mapping strategy
assisted by ChatGPT as a learning medium was successfully carried out, while its
implementation improved the students' poetry writing skills. This improvement was
indicated by the increase in the students' average scores and classical mastery
percentages from the pre-action stage to Cycle 1.
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BABI
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pembelajaran Bahasa Indonesia merupakan salah satu bagian penting
dalam pendidikan karena berfokus pada pengembangan kemampuan berbahasa
siswa. Dalam pembelajaran bahasa, siswa dipersiapkan agar bisa memahami
serta menggunakan bahasa secara benar, baik secara tulisan ataupun lisan.
Pembelajaran Bahasa Indonesia mencakup empat aspek keterampilan berbahasa,

salah satunya ialah keterampilan menulis.

Keterampilan menulis menjadi salah satu dari empat keterampilan
berbahasa yang perlu dikuasai oleh siswa selain tiga keterampilan berbahasa
yang lain, yakni menyimak, berbicara, dan membaca. Menulis merupakan salah
satu keterampilan berbahasa yang digunakan sebagai sarana berkomunikasi
secara tidak langsung, sehingga penyampaian pesan kepada orang lain tidak
dilakukan melalui tatap muka (Rohmah, dkk. 2024). Saleh Abbas (2006) juga
mengatakan bahwa keterampilan menulis ialah kemampuan dalam
mengutarakan pendapat, gagasan serta perasaan kepada orang lain melalui
bahasa tulis. Dengan demikian, pembelajaran menulis harus dirancang secara
terstruktur agar bisa membantu siswa mengembangkan kemampuan
berbahasanya secara optimal.

Salah satu bentuk keterampilan menulis yang mempunyai tingkat kesulitan
cukup tinggi ialah menulis puisi. Puisi bisa diartikan sebagai sebuah bentuk seni

sastra yang menggunakan bahasa dan kata-kata secara kreatif untuk



menyampaikan perasaan, gagasan, atau pengalaman melalui ritme, suara,
makna, dan citra. Sementara itu, menurut Ardika (2020), puisi ialah sebuah karya
sastra yang diciptakan sebagai bentuk ungkapan perasaan penulis dan ditulis
dengan bahasa yang dipadatkan serta menggunakan kata-kata imajinatif. Puisi
mempunyai ciri khas pada penggunaan bahasa yang indah serta penyampaian
makna secara tersirat. Dalam proses menulis puisi, siswa dituntut untuk mampu
memilih diksi yang tepat, membangun suasana, serta memanfaatkan unsur
pembangun puisi seperti imaji, majas, rima, dan tipografi. Banyaknya unsur
dalam puisi menuntut siswa untuk mampu mengolah ide dan imajinasi secara
matang sebelum menuangkannya ke dalam bentuk larik dan bait puisi.

Namun, pada praktiknya keterampilan menulis puisi siswa masih belum
berkembang secara optimal. Berdasarkan pengamatan awal yang dilakukan di
kelas XI-5 SMAN 1 Kedungadem, ditemukan bahwa sebagian besar siswa
mengalami kesulitan ketika diminta menulis puisi. Puisi yang ditulis siswa masih
cenderung sederhana dengan pilihan kata yang belum beragam dan pemanfaatan
unsur keindahan bahasa, seperti majas dan imaji, yang masih terbatas. Kondisi
tersebut terlihat dari penggunaan kata yang masih bersifat umum dan berulang,
ataupun ungkapan yang belum mampu menyampaikan suasana maupun
perasaan secara jelas dan mendalam. Akibatnya, puisi yang dihasilkan belum
mampu memberikan kesan yang menarik, sehingga kualitas hasil tulisan siswa
masih tergolong rendah.

Kondisi tersebut menunjukkan bahwa pembelajaran menulis puisi
memerlukan strategi yang mampu membantu siswa dalam menggali, menata,

dan mengembangkan ide secara sistematis. Salah satu strategi pembelajaran



yang dapat digunakan adalah strategi mind mapping. Mind mapping merupakan
strategi pembelajaran yang menyajikan gagasan dalam bentuk peta pikiran
dengan menempatkan ide utama sebagai pusat, kemudian dikembangkan ke
dalam cabang-cabang ide pendukung secara visual. Sementara itu menurut
Marxy (2017), mind mapping merupakan suatu cara mencatat yang kreatif,
efektif, dan secara harfiah akan memetakan pikiran-pikiran. Strategi ini
membantu siswa mengorganisasi gagasan, menghubungkan ide satu dengan
yang lain, serta menyusun alur berpikir secara terstruktur.

Dalam pembelajaran menulis puisi, strategi mind mapping berperan
penting sebagai tahap prapenulisan. Melalui mind mapping, siswa dapat
memetakan kata-kata kunci yang akan digunakan dalam penulisan puisi. Dengan
adanya peta pikiran tersebut, siswa tidak lagi memulai penulisan dari keadaan
kosong, melainkan dari gagasan yang telah tersusun secara visual. Hal ini
diharapkan dapat memudahkan siswa dalam menuangkan ide ke dalam bentuk
larik dan bait puisi secara lebih terarah dan kreatif.

Seiring dengan perkembangan zaman, strategi pembelajaran juga dituntut
untuk menyesuaikan diri dengan perkembangan teknologi. Pada era digital saat
ini, teknologi informasi telah memberikan pengaruh yang besar di berbagai
aspek kehidupan, termasuk dalam dunia pendidikan. Teknologi informasi
menjadi komponen penting yang berperan dalam mendukung kelancaran proses
belajar mengajar. Bernard (2012) menyatakan bahwa teknologi informasi
merupakan sumber daya yang digunakan untuk menganalisis, menyimpan,
menciptakan, menyebarkan, hingga menghapus data dan informasi. Sejalan

dengan itu, Cholik (2021) menjelaskan bahwa teknologi informasi berfungsi



untuk mengolah data melalui proses pengumpulan, pemrosesan, penyimpanan,
penyusunan, dan manipulasi data sehingga menghasilkan informasi yang akurat,
relevan, dan tepat waktu.

Salah satu bentuk pemanfaatan teknologi dalam pembelajaran adalah
penggunaan kecerdasan buatan atau artificial intelligence, khususnya ChatGPT.
ChatGPT merupakan aplikasi berbasis kecerdasan buatan yang mampu
menghasilkan teks secara interaktif melalui pemrosesan bahasa alami. Menurut
Ratnawati (2024), ChatGPT merupakan model kecerdasan buatan yang sudah
dirancang untuk menghasilkan sebuah tulisan berdasarkan perintah yang
diberikan.

Dalam pembelajaran Bahasa Indonesia, khususnya keterampilan menulis
puisi, ChatGPT dapat dimanfaatkan sebagai media pendukung pembelajaran.
ChatGPT dapat membantu siswa memperoleh ide awal, memperkaya pilihan
diksi, serta memahami unsur-unsur pembangun puisi. Jika dipadukan dengan
strategi mind mapping, ChatGPT berfungsi sebagai sumber ide dalam
penyusunan peta pikiran, sementara siswa tetap menjadi subjek utama yang
mengembangkan gagasan melalui peta pikiran yang telah disusun. Dengan
demikian, penggunaan ChatGPT tidak menggantikan proses berpikir siswa,
melainkan mendukung dan memperkaya proses kreatif dalam menulis puisi.

Dalam konteks yang serupa, hasil penelitian oleh Zukhanah (2021) tentang
peningkatan keterampilan menulis puisi melalui penerapan strategi mind
mapping pada siswa kelas VIII D SMP Negeri 5 Banguntapan menunjukkan
bahwa penggunaan pendekatan pembelajaran yang tepat dapat secara signifikan

meningkatkan keterampilan menulis peserta didik. Penelitian ini menyimpulkan



bahwa strategi mind mapping membantu siswa dalam mengembangkan ide,
menyusun struktur tulisan, serta meningkatkan motivasi dan kualitas hasil
menulis puisi mereka. Selain itu, penelitian lain yang dilakukan oleh Patindra
(2025) mengenai penggunaan Artificial Intelligence (Al) ChatGPT dalam
pembelajaran menulis puisi di sekolah dasar menunjukkan bahwa pemanfaatan
teknologi tersebut memberikan pengaruh yang baik terhadap kemampuan
menulis siswa. Hasil penelitian mengungkapkan bahwa ChatGPT dapat
membantu peserta didik dalam menggali dan mengembangkan gagasan, serta
menyusun puisi dengan struktur yang lebih terarah melalui bantuan dan respons
bahasa yang diberikan. Selain itu, kehadiran Al dalam proses pembelajaran turut
meningkatkan semangat dan ketertarikan siswa dalam kegiatan menulis puisi.
Oleh karena itu, penelitian ini menegaskan bahwa penggunaan ChatGPT sebagai
media pendukung pembelajaran mampu membantu meningkatkan kualitas
keterampilan menulis puisi pada siswa sekolah dasar.

Penerapan strategi mind mapping berbantuan media ChatGPT diharapkan
mampu membantu siswa dalam mengembangkan ide secara mandiri,
meningkatkan kreativitas, serta memperbaiki kualitas puisi yang dihasilkan.
Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
tindakan kelas dengan judul “Upaya Meningkatkan Keterampilan Menulis Puisi
dengan Strategi Mind Mapping Berbantuan Media ChatGPT pada Siswa Kelas
XI-5 SMAN 1 Kedungadem.” Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan
keterampilan menulis puisi siswa melalui penerapan strategi mind mapping yang
didukung oleh pemanfaatan media ChatGPT. Hasil penelitian ini diharapkan

dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan pembelajaran Bahasa



Indonesia yang inovatif serta menjadi acuan bagi guru dalam meningkatkan

kualitas pembelajaran menulis puisi di sekolah.

B. Rumusan Masalah

1. Bagaimana proses penerapan strategi mindmapping dengan bantuan media
ChatGPT dalam pembelajaran menulis puisi di kelas XI-5 SMAN 1
Kedungadem?

2. Bagaimana hasil pembelajaran menulis puisi siswa kelas XI-5 SMAN 1
Kedungadem setelah menggunakan strategi mindmapping berbantuan

media ChatGPT?

C. Tujuan Penelitian

1. Untuk mendeskripsikan proses pembelajaran menulis puisi dengan
menggunakan strategi mindmapping berbantuan media ChatGPT pada
siswa kelas XI-5 SMAN 1 Kedungadem.

2. Untuk mengetahui hasil pembelajaran menulis puisi siswa kelas XI-5
SMAN 1 Kedungadem setelah menggunakan strategi mindmapping

berbantuan media ChatGPT.

D. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoretis
maupun praktis, sebagai berikut:
1. Manfaat Teoretis
Secara teoretis, penelitian ini diharapkan mampu memberikan
kontribusi pemikiran dalam pengembangan kajian pembelajaran Bahasa
Indonesia, khususnya yang berkaitan dengan peningkatan keterampilan

menulis puisi melalui penerapan strategi mind mapping berbantuan media



ChatGPT. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah referensi
mengenai pemanfaatan strategi mind mapping dan media ChatGPT sebagai
sarana pendukung pembelajaran yang menekankan proses dan hasil belajar

siswa dalam menulis puisi.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Guru

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman kepada
guru mengenai penerapan strategi mind mapping berbantuan media
ChatGPT dalam mendukung pembelajaran menulis puisi. Melalui
penelitian ini, guru diharapkan mampu mengenali berbagai potensi,
kemudahan, serta kendala dalam penggunaan strategi mind mapping dan
media ChatGPT sehingga dapat memanfaatkannya secara optimal
sebagai alat bantu pembelajaran. Pemanfaatan tersebut mencakup tahap
prapenulisan untuk membantu siswa memetakan ide dan imajinasi,
penyampaian materi, penyediaan contoh puisi, penguatan unsur-unsur
kepuitisan, serta pendampingan terhadap proses penulisan puisi yang

dilakukan oleh siswa.

b. Bagi Siswa

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi siswa
dalam pembelajaran menulis puisi melalui penerapan strategi mind
mapping berbantuan media ChatGPT sebagai pendamping belajar.
Dengan strategi mind mapping, siswa lebih terbantu dalam memetakan

ide, tema, dan imajinasi sebelum menulis puisi. Sementara itu,



pemanfaatan ChatGPT membantu siswa memperoleh penjelasan dengan
lebih cepat dan mudah dipahami, mendapatkan contoh puisi yang sesuai,
serta memahami unsur-unsur kepuitisan dan tahapan penulisan puisi.
Perpaduan antara strategi dan media tersebut diharapkan mampu
meningkatkan motivasi, keterlibatan, dan rasa percaya diri siswa dalam

menulis puisi.

c. Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan
bagi pihak sekolah dalam merumuskan kebijakan maupun strategi
pembelajaran berbasis teknologi, khususnya penerapan strategi mind
mapping berbantuan media ChatGPT. Melalui temuan penelitian ini,
sekolah diharapkan mampu memahami berbagai manfaat serta kendala
dalam pemanfaatan kecerdasan buatan pada kegiatan pembelajaran,
sehingga dapat menyusun program pelatihan bagi guru, menyediakan
sarana pendukung yang dibutuhkan, serta mendorong terciptanya inovasi

pembelajaran yang sesuai dengan perkembangan zaman.

E. Definisi Operasional

Untuk menghindari kesalahpahaman istilah dalam penelitian ini, beberapa

istilah kunci yang terdapat dalam judul dijelaskan sebagai berikut:

1. Keterampilan Menulis

Keterampilan menulis merupakan proses aktif dan kreatif dalam

menyampaikan gagasan melalui bahasa tulis sehingga terjalin komunikasi



antara penulis dan pembaca. Dalam penelitian ini, keterampilan menulis
diartikan sebagai kemampuan siswa mengembangkan ide secara jelas,
menyusun paragraf yang padu, serta menggunakan diksi, ejaan, dan struktur
kalimat sesuai dengan kaidah Bahasa Indonesia. Keterampilan menulis juga
mencakup kemampuan siswa menyajikan informasi secara runtut sehingga

tulisan yang dihasilkan dapat dipahami dengan mudah.

2. Puisi

Puisi merupakan karya sastra yang digunakan untuk menyampaikan
gagasan, perasaan, maupun pengalaman melalui bahasa yang ringkas,
imajinatif, dan bernilai estetis. Dalam penelitian ini, puisi dimaknai sebagai
bentuk ekspresi kreatif yang disusun dengan memanfaatkan unsur-unsur
kepuitisan, seperti diksi, imaji, majas, rima, tema, dan suasana guna
menghasilkan makna yang mendalam. Selain itu, puisi disajikan melalui
pemilihan kata yang tepat, memiliki kesatuan makna pada setiap bait, serta
menggunakan gaya bahasa yang mampu membangkitkan imajinasi dan
perasaan pembaca sehingga pesan yang disampaikan penulis dapat dipahami

dan dirasakan.

3. Mind Mapping

Mind mapping merupakan teknik pembelajaran visual yang digunakan
untuk memetakan ide, gagasan, atau informasi secara terstruktur dan saling
berkaitan sehingga memudahkan siswa dalam memahami, mengorganisasi,

dan mengembangkan kreativitas. Dalam penelitian ini, mind mapping
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dimanfaatkan sebagai sarana untuk membantu siswa mengembangkan tema,
diksi, imaji, serta unsur-unsur lainnya dalam penulisan puisi. Melalui peta
pikiran yang memuat kata kunci dan cabang-cabang ide yang saling
terhubung, siswa memperoleh kerangka awal yang digunakan sebagai dasar
penyusunan puisi secara utuh. Penerapan strategi mind mapping diharapkan
mampu meningkatkan kemampuan siswa dalam mengorganisasi ide,
memperjelas keterkaitan antar gagasan, serta memudahkan proses

menuangkan ide ke dalam bentuk puisi tertulis.

4. Media

Media dalam penelitian ini dimaknai sebagai sarana atau alat bantu
pembelajaran yang digunakan guru untuk menyampaikan materi sekaligus
memfasilitasi siswa dalam kegiatan menulis puisi. Secara operasional, media
yang digunakan adalah ChatGPT yang dimanfaatkan sebagai media
pendukung pembelajaran untuk membantu siswa memahami materi,
memperoleh contoh puisi, mengembangkan ide, serta mendampingi proses
penulisan puisi pada setiap tahapan tindakan pembelajaran dalam penelitian

tindakan kelas.

5. ChatGPT

ChatGPT dalam penelitian ini dipahami sebagai media pembelajaran
berbasis kecerdasan buatan yang dimanfaatkan sebagai pendamping dalam
proses pembelajaran menulis puisi. Secara operasional, ChatGPT digunakan

untuk membantu siswa menemukan ide, memahami unsur-unsur kepuitisan,
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memperoleh contoh puisi, serta mendapatkan arahan dalam mengembangkan
diksi dan imaji puisi. Pemanfaatan ChatGPT dilaksanakan sesuai arahan guru
dan diintegrasikan ke dalam langkah-langkah tindakan pembelajaran pada

setiap siklus penelitian tindakan kelas.



