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ABSTRAK 

Aisyah, Siti. 2026. Peningkatan Keterampilan Menulis Teks Biografi dengan 

Menggunakan Media Film Siswa Kelas X SMA Muhammadiyah 1 

Bojonegoro Tahun Ajaran 2025/2026. Program Studi Pendidikan Bahasa 

dan Sastra Indonesia, Fakultas Bahasa dan Seni, IKIP PGRI Bojonegoro. 

Pembimbing I: Joko Setiyono, M.Pd. Pembimbing II: Dr. Masnuatul 

Hawa, M.Pd. 

 

Kata kunci: media film, keterampilan menulis, teks biografi, penelitian tindakan 

kelas. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya keterampilan menulis teks 

biografi siswa kelas X SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro. Sebagian besar siswa 

mengalami kesulitan dalam menemukan ide, menyusun struktur teks biografi, 

mengembangkan isi tulisan, serta menerapkan kaidah kebahasaan dengan tepat. 

Selain itu, proses pembelajaran masih didominasi metode ceramah sehingga siswa 

kurang aktif dan kurang termotivasi dalam mengikuti pembelajaran. Salah satu 

alternatif yang dapat digunakan untuk mengatasi permasalahan tersebut adalah 

penerapan media film sebagai media pembelajaran.  

Penelitian ini bertujuan untuk (1) mendeskripsikan penerapan media film 

dalam meningkatkan kualitas proses pembelajaran menulis teks biografi siswa 

kelas X SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro Tahun Ajaran 2025/2026, dan (2) 

mendeskripsikan penerapan media film dalam meningkatkan kualitas hasil 

pembelajaran menulis teks biografi siswa kelas X SMA Muhammadiyah 1 

Bojonegoro Tahun Ajaran 2025/2026. Penelitian ini merupakan Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus. Setiap siklus meliputi 

tahap perencanaan, pelaksanaan tindakan, observasi, dan refleksi. Subjek 

penelitian adalah 15 siswa kelas X SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro Tahun 

Ajaran 2025/2026. Teknik pengumpulan data meliputi observasi, tes, wawancara, 

dokumentasi, dan catatan lapangan. Instrumen penelitian berupa lembar observasi 

aktivitas guru dan siswa, pedoman wawancara, tes keterampilan menulis teks 

biografi, serta dokumentasi. Analisis data dilakukan secara deskriptif kuantitatif 

dan deskriptif kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan media film mampu 

meningkatkan kualitas proses maupun hasil pembelajaran menulis teks biografi. 

Peningkatan kualitas proses terlihat dari meningkatnya perhatian, keaktifan, dan 

keterlibatan siswa selama pembelajaran berlangsung. Siswa menjadi lebih 

antusias mengikuti pembelajaran, lebih mudah menemukan ide berdasarkan isi 

film, aktif berdiskusi, serta mampu menyusun teks biografi sesuai struktur yang 

benar. Peningkatan kualitas hasil pembelajaran ditunjukkan oleh meningkatnya 

nilai rata-rata siswa dari 54,44 pada pratindakan menjadi 68,89 pada siklus I dan 

meningkat lagi menjadi 83,33 pada siklus II. Persentase ketuntasan belajar juga 

mengalami peningkatan dari 2 siswa (13,33%) pada pratindakan menjadi 10 siswa 

(66,67%) pada siklus I dan 13 siswa (86,67%) pada siklus II. Dengan demikian, 

penerapan media film terbukti dapat meningkatkan kualitas proses dan hasil 

pembelajaran menulis teks biografi siswa kelas X SMA Muhammadiyah 1 

Bojonegoro Tahun Ajaran 2025/2026. 
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ABSTRACT 

Aisyah Siti. 2026. Improving Biography Text Writing Skills through Film Media 

for Tenth Grade Students of SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro in the 

2025/2026 Academic Year. Indonesian Language and Literature Education 

Study Program, Faculty of Language and Arts, IKIP PGRI Bojonegoro. 

Supervisor I: Joko Setiyono, M.Pd. Supervisor II: Dr. Masnuatul Hawa, 

M.Pd. 

 

Keywords: film media, writing skills, biography text, classroom action research. 

 

This research was motivated by the low ability of tenth-grade students at 

SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro in writing biography texts. Most students 

experienced difficulties in generating ideas, organizing the structure of biography 

texts, developing content, and applying appropriate language features. In addition, 

the learning process was still dominated by the lecture method, resulting in low 

student participation and motivation during learning activities. One alternative to 

overcome these problems is the use of film as a learning medium. This study 

aimed to (1) describe the implementation of film media in improving the quality 

of the learning process of writing biography texts for tenth-grade students of SMA 

Muhammadiyah 1 Bojonegoro in the 2025/2026 academic year, and (2) describe 

the implementation of film media in improving the quality of students' learning 

outcomes in writing biography texts. 

This study employed Classroom Action Research (CAR) consisting of two 

cycles. Each cycle included four stages: planning, action, observation, and 

reflection. The research subjects were 15 tenth-grade students of SMA 

Muhammadiyah 1 Bojonegoro in the 2025/2026 academic year. The data were 

collected through observation, writing tests, interviews, documentation, and field 

notes. The research instruments consisted of observation sheets for teacher and 

student activities, interview guidelines, biography writing tests, and 

documentation. The data were analyzed using descriptive quantitative and 

descriptive qualitative techniques. 

The findings revealed that the implementation of film media successfully 

improved both the quality of the learning process and the students' learning 

outcomes in writing biography texts. The improvement in the learning process 

was reflected in the increased attention, participation, and involvement of students 

during classroom activities. Students became more enthusiastic in participating in 

learning, found it easier to generate ideas from the film, actively engaged in 

discussions, and were able to write biography texts according to the appropriate 

structure. The improvement in learning outcomes was indicated by the increase in 

the students' average scores from 54.44 in the pre-action stage to 68.89 in Cycle I 

and 83.33 in Cycle II. The learning mastery also increased from 2 students 

(13.33%) in the pre-action stage to 10 students (66.67%) in Cycle I and 13 

students (86.67%) in Cycle II. Therefore, the use of film media proved effective in 

improving both the learning process and the learning outcomes of writing 

biography texts for tenth-grade students of SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro in 

the 2025/2026 academic year. 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

           Bahasa memiliki peranan yang sangat penting dalam kehidupan manusia, 

terutama sebagai sarana berpikir, berkomunikasi, dan mengekspresikan gagasan 

secara lisan maupun tulis (Keraf, 2004). Dalam konteks pendidikan, keterampilan 

berbahasa menjadi fondasi utama dalam mengembangkan kemampuan berpikir logis, 

kritis, dan kreatif peserta didik (Iskandarwassid & Sunendar, 2011). Pembelajaran 

Bahasa Indonesia di sekolah menengah atas diarahkan untuk mengembangkan empat 

keterampilan berbahasa, yaitu menyimak, berbicara, membaca, dan menulis secara 

terpadu (Tarigan, 2008). Keempat keterampilan tersebut saling berkaitan, namun 

keterampilan menulis menempati posisi strategis karena menuntut kemampuan 

mengolah ide, menyusun struktur bahasa, serta menerapkan kaidah kebahasaan 

secara tepat dan sistematis. Oleh karena itu, pembelajaran menulis perlu mendapat 

perhatian khusus agar siswa mampu menghasilkan tulisan yang runtut, jelas, dan 

bermakna. 

           Menulis merupakan keterampilan berbahasa yang paling kompleks karena 

melibatkan proses kognitif tingkat tinggi, seperti perencanaan, pengorganisasian ide, 

pemilihan kosakata, serta penguasaan struktur dan ejaan bahasa Indonesia yang benar 

(Dalman, 2015). Menulis tidak hanya sekadar menuangkan kata-kata ke dalam 

bentuk tulisan, melainkan suatu proses berpikir yang menuntut ketelitian, kreativitas, 

dan kemampuan berbahasa secara utuh (Nurgiyantoro, 2010). Dalam Kurikulum 

Merdeka, pembelajaran menulis diarahkan untuk membentuk peserta didik yang 

bernalar kritis, kreatif, dan mampu menyampaikan gagasan melalui karya tulis yang 
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komunikatif dan kontekstual (Kemendikbud, 2022). Salah satu keterampilan menulis 

yang diajarkan di kelas X SMA adalah menulis teks biografi, yaitu teks yang 

menyajikan perjalanan hidup seseorang secara faktual dan inspiratif dengan 

memperhatikan struktur dan kaidah kebahasaan yang tepat (Mahsun, 2014). Melalui 

pembelajaran menulis teks biografi, siswa diharapkan mampu mengembangkan 

kemampuan berbahasa tulis sekaligus menanamkan nilai-nilai keteladanan dari tokoh 

yang ditulis. 

          Hal ini menunjukkan bahwa sebagian besar siswa belum mencapai 

keterampilan menulis yang diharapkan. Rendahnya kemampuan menulis teks 

biografi dapat disebabkan oleh beberapa faktor. Pertama, pembelajaran yang masih 

berpusat pada guru (teacher-centered learning), di mana guru cenderung 

memberikan penjelasan teori tanpa melibatkan siswa secara aktif (Trianto, 2010). 

Kedua, kurangnya variasi media pembelajaran yang menarik perhatian siswa, 

sehingga proses belajar menjadi monoton (Sudjana & Rivai, 2013). Ketiga, siswa 

belum terbiasa menulis berdasarkan pengalaman kontekstual, sehingga tulisan 

mereka cenderung kaku dan tidak ekspresif (Sari & Pertiwi, 2021). Agar 

pembelajaran menulis lebih bermakna, guru perlu menghadirkan media yang mampu 

memotivasi siswa untuk berpikir dan berimajinasi (Hamalik, 2015).  Salah satu 

media yang efektif untuk tujuan tersebut adalah film.  

           Film sebagai media audio-visual memiliki kemampuan untuk memperjelas 

penyajian pesan agar tidak terlalu verbalistis (Arsyad, 2014). Media ini dapat 

menghadirkan realitas kehidupan tokoh secara konkret dan emosional, sehingga 

memudahkan siswa memahami latar belakang, karakter, perjuangan, dan nilai-nilai 

kehidupan tokoh (Sadiman dkk., 2014). Melalui tayangan film, siswa dapat 
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memperoleh inspirasi untuk menulis biografi berdasarkan pengalaman tokoh yang 

ditonton. Menurut Nurgiyantoro (2019), film merupakan bentuk karya seni yang 

kaya akan nilai edukatif dan dapat digunakan sebagai media literasi karena 

memadukan unsur visual, bahasa, dan cerita. Selain itu, film dapat membangkitkan 

empati, imajinasi, serta rasa ingin tahu siswa terhadap kehidupan tokoh (Munadi, 

2013). Dengan demikian, penggunaan media film dalam pembelajaran menulis teks 

biografi diharapkan dapat meningkatkan motivasi siswa serta hasil belajar mereka 

(Daryanto, 2016).  

           Hasil penelitian sebelumnya oleh Putri (2020) menunjukkan bahwa media 

film meningkatkan kemampuan menulis naratif siswa kelas X SMA Negeri di 

Padang. Sementara itu, Wahyuni (2021) membuktikan bahwa media film biografi 

dapat membantu siswa memahami struktur teks biografi dengan baik dan 

menghasilkan tulisan lebih komunikatif. Dengan dukungan hasil penelitian tersebut, 

penggunaan media film dipandang relevan untuk meningkatkan keterampilan 

menulis teks biografi di SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro. Selain itu, penggunaan 

film juga sejalan dengan pendekatan pembelajaran Kurikulum Merdeka yang 

mendorong peserta didik untuk belajar secara kontekstual, kolaboratif, dan kreatif 

(Kemendikbudristek, 2022). Film dapat menjadi jembatan antara dunia nyata dan 

dunia belajar, karena menyajikan kisah nyata kehidupan seseorang secara menarik 

dan bermakna (Sanjaya, 2014).  

          Oleh karena itu, menulis teks biografi dengan menggunakan media film bukan 

hanya meningkatkan kemampuan menulis, tetapi juga menumbuhkan nilai-nilai 

empati, kerja keras, dan keteladanan tokoh di dalam diri siswa sebagai bagian dari 

pendidikan karakter (Samani & Hariyanto, 2013). Sebagai salah satu sekolah di 
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Kabupaten Bojonegoro SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro memiliki komitmen 

untuk terus meningkatkan kualitas pembelajaran. Sekolah ini telah dilengkapi dengan 

berbagai sarana dan prasarana yang memadai, termasuk LCD proyektor, ruang 

multimedia, dan akses internet yang mendukung implementasi pembelajaran berbasis 

teknologi informasi dan komunikasi (Rusman, 2012). Namun demikian, berdasarkan 

observasi awal, pemanfaatan media film sebagai alat bantu pembelajaran menulis 

teks biografi belum dilakukan secara optimal.   

          Kondisi tersebut ditandai oleh beberapa indikator, yaitu: (1) banyak siswa 

mengalami kesulitan dalam memulai tulisan sehingga tidak mampu membangun 

orientasi secara tepat, (2) sebagian siswa belum dapat menentukan tokoh biografi 

secara jelas dan relevan dengan tema tulisan, serta (3) siswa mengalami hambatan 

dalam menyusun rangkaian peristiwa hidup secara runtut, logis, dan padu sesuai 

struktur teks biografi yang seharusnya. Indikator-indikator tersebut menunjukkan 

bahwa siswa belum menguasai aspek organisasi tulisan dan koherensi, padahal kedua 

aspek tersebut merupakan komponen utama dalam penyusunan teks yang efektif dan 

komunikatif (Semi, 2007). Sebagian besar siswa juga menunjukkan minat belajar 

yang rendah terhadap kegiatan menulis, karena menganggap kegiatan menulis 

sebagai aktivitas yang membosankan dan sulit (Akhadiah dkk., 2012).  Nilai rata-rata 

tugas menulis biografi pada semester sebelumnya berada di bawah KKM.  

         Berdasarkan uraian di atas, peneliti menawarkan solusi melalui pendekatan 

media film harapannya dapat meningkatkan menulis teks biografi pada siswa kelas X 

SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro melalui Penelitian Tindakan Kelas (PTK). 

Metode ini dipilih karena PTK bertujuan untuk memperbaiki mutu praktik 

pembelajaran di kelas melalui tindakan reflektif dan kolaboratif (Arikunto dkk., 
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2015). Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi praktis bagi guru 

Bahasa Indonesia dalam mengatasi masalah kesulitan menulis siswa, serta 

memberikan kontribusi teoretis bagi pengembangan model pembelajaran berbasis 

media visual. 

B. Rumusan Masalah 

Ditinjau dari latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan masalah  sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana penerapan media film untuk meningkatkan kualitas proses 

pembelajaran menulis teks biografi siswa kelas  X SMA Muhammadiyah 1 

Bojonegoro tahun ajaran 2025/2026? 

2. Bagaimana penerapan media film untuk meningkatkan kualitas hasil pembelajaran 

menulis teks biografi siswa kelas X SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro tahun 

ajaran 2025/2026? 

C. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini memiliki tujuan sebagai berikut: 

1. mendeskripsikan dan menjelaskan penerapan media film untuk meningkatkan 

kualitas proses pembelajaran menulis teks biografi pada siswa kelas X SMA 

Muhammadiyah 1 Bojonegoro tahun ajaran 2025/2026. 

2. Mendeskripsikan dan menjelaskan peningkatan media film untuk meningkatkan 

kualitas hasil pembelajaran menulis teks biografi pada siswa kelas X SMA 

Muhammadiyah 1 Bojonegoro tahun ajaran 2025/2026. 

D. Manfaat Penelitian 

       Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat secara teoritis dan 

praktis, dari berbagai pihak yang terkait. 
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1. Manfaat Teoretis 

            Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi signifikan dalam 

pengembangan teori pembelajaran bahasa Indonesia, terutama yang berkaitan dengan 

pemanfaatan media film sebagai alat bantu pembelajaran. Secara khusus, penelitian ini 

bertujuan untuk memperkaya khazanah teori mengenai strategi komunikasi visual dan 

auditori dalam proses pembelajaran menulis, serta memperkuat pemahaman tentang 

bagaimana media film dapat meningkatkan motivasi dan kreativitas siswa dalam 

menyusun teks biografi. Selain itu, penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar 

konseptual yang kuat bagi pengembangan kurikulum dan model pembelajaran inovatif 

yang mengintegrasikan teknologi multimedia dalam pembelajaran Bahasa Indonesia. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa  

            Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat langsung kepada siswa dengan 

membantu meningkatkan minat belajar dan keterampilan menulis teks biografi secara 

signifikan. Melalui penggunaan media film sebagai sumber belajar, siswa dapat 

memperoleh gambaran yang lebih hidup dan konkret tentang isi biografi sehingga 

dapat mengembangkan kemampuan menyusun teks dengan struktur yang baik, 

penggunaan bahasa yang efektif, serta kreativitas dalam menyampaikan kisah hidup 

seseorang. Selain itu, media film juga dapat meningkatkan daya tarik belajar sehingga 

siswa menjadi lebih aktif dan antusias dalam pembelajaran menulis. 

b. Bagi Guru  

           Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi penting bagi guru Bahasa Indonesia 

dalam mengembangkan metode dan strategi pembelajaran yang lebih inovatif dan 

efektif. Guru dapat menggunakan media film sebagai alternatif media pembelajaran 
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yang tidak hanya memudahkan penyampaian materi, tetapi juga mampu meningkatkan 

kualitas interaksi belajar mengajar. Dengan demikian, guru dapat memperkaya variasi 

teknik pembelajaran menulis teks biografi sehingga proses pembelajaran menjadi lebih 

menarik dan berdaya guna. 

c. Bagi Sekolah 

            Penelitian ini memberikan manfaat praktis terhadap pengembangan metode 

pembelajaran kreatif di lingkungan sekolah, khususnya SMA Muhammadiyah 1 

Bojonegoro. Dengan adanya bukti empiris mengenai efektivitas penggunaan media 

film, sekolah dapat mempertimbangkan integrasi teknologi multimedia ke dalam 

program pembelajaran sebagai salah satu cara meningkatkan mutu pendidikan secara 

menyeluruh. Selanjutnya, hasil penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk pengambilan 

kebijakan dalam pengadaan media pembelajaran yang sesuai dengan kebutuhan dan 

karakteristik siswa. 

d. Bagi Peneliti  

            Penelitian ini menjadi landasan bagi peneliti yang ingin mendalami aspek 

penggunaan media film dalam pembelajaran Bahasa Indonesia, terutama fokus pada 

keterampilan menulis. Temuan-temuan dalam penelitian ini dapat membuka berbagai 

peluang penelitian lanjutan, seperti studi komparatif dengan media lain, 

pengembangan model pembelajaran berbasis multimedia, dan evaluasi dampak media 

terhadap aspek psikologis belajar siswa. Oleh karena itu, penelitian ini memiliki peran 

strategis dalam memperluas kajian ilmiah di bidang media pembelajaran dan teknologi 

edukasi. 
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C. Definisi Operasional 

       Definisi operasional berfungsi untuk memberikan penjelasan yang jelas dan 

spesifik mengenai variabel-variabel utama yang akan diukur dan dianalisis dalam 

penelitian. Definisi ini penting agar kegiatan pengumpulan dan analisis data dapat 

dilakukan secara objektif dan konsisten sehingga hasil penelitian dapat 

dipertanggungjawabkan secara ilmiah (Sugiyono, 2017). 

1. Keterampilan Menulis Teks Biografi diartikan sebagai kemampuan siswa dalam 

menyusun teks yang berisi cerita tentang kehidupan seseorang secara runtut, 

berdasarkan fakta dan mengikuti kaidah struktur teks biografi yang benar. Aspek 

yang diukur meliputi kemampuan menyusun orientasi, rangkaian peristiwa, dan 

reorientasi dalam biografi serta penggunaan bahasa Indonesia yang sesuai dan 

efektif (Nurgiyantoro, 2015). Kemampuan ini juga mencakup kreativitas siswa 

dalam menyampaikan informasi secara menarik serta konsistensi penyajian isi 

tulisan (Harris, 2011). 

2. Media film merupakan salah satu bentuk media pembelajaran audio-visual yang 

efektif dalam proses belajar mengajar. Film menggabungkan unsur visual dan 

audio yang mampu menyajikan informasi secara lebih menarik dan menyeluruh 

dibandingkan media konvensional seperti buku atau ceramah. Dengan 

memanfaatkan media film, siswa dapat menangkap konsep pembelajaran secara 

lebih konkret dan mendalam, sehingga meningkatkan motivasi dan pemahaman 

mereka terhadap materi (Mayer, 2009). Selain itu, Arsyad (2011) menjelaskan 

bahwa penggunaan media film dalam pembelajaran dapat membantu 

menjembatani materi abstrak sehingga lebih mudah dipahami oleh siswa. Oleh 

karena itu, dalam penelitian ini media film digunakan sebagai alat bantu untuk 
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menunjang keterampilan menulis teks biografi siswa, dengan harapan media ini 

mampu meningkatkan aspek kognitif dan motivasi belajar siswa secara signifikan. 

3. Peningkatan Keterampilan Menulis merujuk pada adanya perubahan positif yang 

signifikan dalam kemampuan siswa untuk membuat teks biografi, yang diukur 

berdasarkan perbandingan hasil evaluasi sebelum dan sesudah penerapan media 

film sebagai media pembelajaran (pretest dan posttest). Perubahan ini tidak hanya 

mencakup aspek kuantitatif berupa nilai, tetapi juga kualitas isi, organisasi teks, 

dan penggunaan bahasa yang sesuai (Brown, 2001). Selain itu, aspek motivasi dan 

kepercayaan diri dalam menulis juga menjadi indikator peningkatan keterampilan 

menulis (Graham & Perin, 2007). 

4. Siswa Kelas X SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro Tahun Ajaran 2025/2026 

Siswa kelas X merujuk pada peserta didik yang mengikuti pembelajaran Bahasa 

Indonesia di tingkat kelas X pada SMA Muhammadiyah 1 Bojonegoro pada tahun 

ajaran 2025/2026, yang menjadi subjek penelitian. Siswa ini merupakan populasi 

sasaran yang dipilih secara purposif untuk menyesuaikan dengan fokus penelitian 

pada keterampilan menulis teks biografi (Creswell, 2014). 

5. Pembelajaran menggunakan media film adalah metode pengajaran yang 

mengintegrasikan penggunaan film sebagai sumber dan alat bantu dalam proses 

pembelajaran menulis teks biografi. Media film memberikan konteks konkret 

melalui narasi audio-visual yang menjadi stimulus pembelajaran, sekaligus 

meningkatkan keterlibatan aktif siswa dalam proses belajar mengajar (Gagne dkk, 

2005). Dalam model pembelajaran ini, siswa menonton film, berdiskusi, dan 

kemudian menuangkan hasil pemahaman mereka dalam bentuk teks biografi. 
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